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Warum hereiten sich Erwachsene autodidaktisch
auf externe Schulabschlusspriifungen vor?

Jochen Huesmann

Zusammenfassung

Dargestellt wird eine qualitative empirische Untersuchung von erwachsenen Lernenden,
die sich selbstorganisiert auf eine externe Schulabschlusspriifung vorbereiten. Der Anlass
dafiir war der deutliche Unterschied ibrer Erfolgsquoten im Vergleich zu Quoten von
Teilnehmern, die sich institutionalisiert oder angeleitet auf diese Priifung vorbereitet hat-
ten. Uber schon bekannte Entscheidungsbegriindungen hinaus fanden sich fiir diese Grup-
pe von Lernenden — abschlussbezogener Erwerb von Allgemeinbildung durch selbstorgani-
siertes Lernen — weitere Begriindungen, die bisher noch nicht genannt wurden.

Fragestellung

Das selbstorganisierte Lernen von Erwachsenen ist seit lingerem Gegenstand von
Untersuchungen. Allerdings ist bisher das Hauptaugenmerk auf den Erwerb von
nicht abschlussbezogener beruflicher Weiterbildung gerichtet worden. Daher lag es
nahe, eine andere Gruppe von selbst organisiert Lernenden zu betrachten, nimlich
solche Personen, die sich selbst organisiert und verbindlich abschlussbezogen auf ei-
ne externe Schulabschlusspriifung durch den Erwerb von Allgemeinbildung vorberei-
ten (vgl. Huesmann, Diss., 2009). Diese Teilnehmer schneiden bei den Priifungen er-
heblich schlechter ab als Kandidaten aus anderen Teilnehmergruppen, die sich insti-
tutionalisiert oder angeleitet vorbereiteten®. Obwohl ihnen die Risiken ihrer Wahl bei
der Anmeldung dargestellt werden, beharren fast alle auf ithrem Entschluss. Die zent-
rale Fragestellung lautet also:

Welche Beweggriinde fihren die Kandidaten zu ihrer Entscheidung, eine autodi-
daktische Vorbereitung durchzufthren?

Forschungsstand

Der Forschungsstand bezieht sich hauptsichlich auf das autodidaktische Lernen in
nicht abschlussbezogener beruflicher Weiterbildung. In diesem Bereich finden sich
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unter anderem als Antwort auf die Frage nach Entscheidungsbegriindungen wirt-
schaftliche und organisatorische Zwinge sowie die Vorteile des selbst organisierten
Lernens (vgl. Angress 2002, S. 31). Ein sich dnderndes gesellschaftliches Umfeld stellt
neue Lernorte wie Medien und Internet zur Verfiigung, dadurch fillt die Entschei-
dung, autodidaktisch zu lernen, leichter (vgl. Faulstich 2002, S. 14). Asselmeyer er-
kennt bei Autodidakten die Existenz von Ergebnis-Konsequenz-Erwartungen mit
positiv bewerteten Inhalten. Die Quelle dafiir kann der Lernprozess selber durch Ge-
fithle von Kompetenzzuwachs und Sinngebung sein, die Inhalte kénnen aber auch
aus den antizipierten Folgen einer erfolgreichen Lerntitigkeit herrithren. Derartige
Erwartungen kénnen als Entscheidungsbegriindung dienen (vgl. Asselmeyer 1996, S.
24). Schliefflich fordert das 6ffentliche Schulwesen das selbstbestimmte Lernen als
,aktive Aneignung von Welt schon im Unterricht, um der schnell wachsenden Wis-
sensmenge Herr zu werden, es gibt also hdufig schon Vorkenntnisse im selbst organi-
sierten Lernen (vgl. Friedrich/Mandl 1997, S. 274).

Parallel zu diesen Erkenntnissen gibt es eine deutliche Kritik. Nittel bemingelt die
Fokussierung auf berufliche Weiterbildung (vgl. Nittel 2003, S. 71). Faulstich und
Ludwig vermissen den Wechsel vom Entwurf neuer Bildungskonzepte hin zur Un-
tersuchung von ,,Bildungsprozessen als Selbstverstindigungsversuchen der Lernen-
den® (vgl. Faulstich/Ludwig 2004, S. 12). Kraft kritisiert allgemein die Verwendung
uneinheitlicher pidagogischer Grundannahmen und das Fehlen wichtiger demogra-
phischer Daten. Es wurden nur Lernende befragt, die ihr Projekt bis zum vorgesehe-
nen Ende durchfithrten, Abbrecher oder Fachwechsler erschienen nicht (vgl. Kraft
1999, S. 840).

Begriffshestimmungen

Externe Schulabschlussprifungen werden von den Schulbehdrden? aller Bundeslin-
der angeboten, sie dienen dem nachtriglichen Erwerb von Schulabschlissen ohne
den vorherigen Besuch einer staatlichen Regelschule. Als Moglichkeiten der Vorbe-
reitung auf diese Prifung kommen in erster Linie der Besuch von Privatschulen, die
Teilnahme an Kursen von Fernlehrinstituten und die autodidaktische Vorbereitung in
Betracht. Der Prifungsbetrieb wird geregelt durch Prifungsordnungen, deren Be-
stimmungen in den Punkten Anforderungshéhe, Terminfestlegung und Lernstoff-
auswahl die Freiheit des selbstorganisierten Lernens einschrinken (vgl. ExPO 2003,
§§ 2, 4 und 27). Fir die Definition des Autodidakten in der hier vorgestellten Unter-
suchung ergeben sich daraus Finschrinkungen der sehr offenen Definitionen, wie sie
etwa von Weinert (vgl. Weinert 1982, S. 102) oder Klink (vgl. Klink 2000, S. 38) ge-
geben werden. Allerdings bleiben die wesentlichen Merkmale des selbst organisierten,
selbst gesteuerten und selbst kontrollierten Lernens erhalten, Unterschiede liegen im
,,Grad der Ausgliederung von Lernen und anderen Tatigkeiten im Verhiltnis von In-
tegration und Separationen® (vgl. Faulstich/Zeuner 1999, S. 28). Autodidakt im Sinne
der vorgestellten Untersuchung soll jemand sein, der

= intentional, aber nicht inzident lernt,

= der nicht institutionalisiert und nicht angeleitet lernt,
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= der selbstorganisiert und selbstkontrolliert lernt,

= der nur soweit fremdgesteuert lernt, als es sich auf Art, Umfang und Hohe der
Leistungsanforderungen sowie Terminfestsetzungen bezieht,

= der die Phase seiner Lernarbeit bis zu ihrem vorgesehen Ende durchfithrt und
diese abschlieBt mit einer verbindlichen staatlichen Abschlussprifung.

Lerntheorie, Methode und Feld

Die subjektorientierte Lerntheorie, wie sie etwa von Holzkamp vertreten wird, er-
weist sich als geeignete theoretische Basis der Untersuchung. Sie ist — in Abwesenheit
von Belehrenden — das ,,natiirliche Werkzeug®, um Lernbegrindungen von Autodi-
dakten zu verstehen. Das hat Konsequenzen fiir die Formulierung der Forschungs-
frage: Welche Begriindungen sieht der Autodidakt selbst fiir seine Entscheidung und
sein Handeln? Es wird der ,,Standpunkt des Lernsubjekts als Standpunkt der wissen-
schaftlichen Forschung® eingenommen.

Die Methode muss also vor allem anderen die von Holzkamp als ,,Selbstorganisa-
tionsprozesse auf der Ebene von Bedeutungen® bezeichneten Vorginge offen legen
(vgl. Holzkamp 1995, S. 14 und 27). Zu diesem sogenannten Begriindungsdiskurs ge-
héren nach Bremer auch die Offenlegung der Lebensweise des Kandidaten, seines
Habitus’, seiner sozialen Rdume und seines Wandels (vgl. Bremer 2004, S. 16). Ein
Subjekt handelt, insbesondere lernt, unter anderem dann, wenn bestimmte Erfahrun-
gen gemacht wurden oder bestimmte Erwartungen gehegt werden. Bekannt sind die
»Ergebniserwartung® und die ,,Selbstwirksamkeitsiiberzeugung™ von Bandura (vgl.
Bandura 1997, S. 36, 37) sowie die Ergebnis-Konsequenz-Erwartung von Heckhau-
sen (vgl. Heckhausen/Heckhausen 20006, S. 243). Die verwendete Methode soll derat-
tige Erwartungen und Uberzeugungen aufdecken.

Nach Kade finden sich im Begriindungsdiskurs die ausschlaggebenden Griinde
fir die Wahl einer autodidaktischen Vorbereitung in der Biographie des Teilnehmers
(vgl. Kade 2001, S. 15). Daher wurde schliellich die Methode des narrativen Inter-
views in Form einer biographischen Stegreiferzihlung gewihlt. Damit ist die Unter-
suchung zunichst einmal als empirisch gekennzeichnet. Die Vorteile dieser Methode
liegen zuerst in der groB3en Offenheit des Verfahrens zur Vermeidung des Einflusses
von Vorwissen und folgender Fehlinterpretation.. Weiter bietet sich die Moglichkeit
der Nutzung sogenannter ,,Gesprichszwinge® zur GestaltschlieBung, zur Kondensie-
rung und zur Detaillierung. Diese Zwinge konnen so michtig werden, dass sie even-
tuelle Erzdhlbarrieren der Erzihler wegen Schuld- oder Schambarrieren auBler Kraft
zu setzen vermogen (vgl. Schitze 1976, S. 224, 225).

Die Wahl des Feldes musste so erfolgen, dass Einschrinkungen fritherer Unter-
suchungen vermieden werden konnten. Ausgewihlt wurden Personen, die sich auto-
didaktisch auf externe Abiturprifungen vorbereitet hatten, es ging also um den ab-
schlussbezogenen Erwerb von Allgemeinbildung nach Beendigung der Regelschul-
zeit. Das fiir externe Abiturpriffungen vorgeschriebene Mindestalter von 19 Jahren*
lief3 eine gegeniiber anderen Teilnehmern aus Haupt- und Realschulprifungen grind-
lichere und fortgeschrittenere Reflektion erwarten. Der Einwand gegen frithere Un-
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tersuchungen, dass nur Personen befragt wurden, die ihr Projekt bis zu Ende durch-
gefiihrt hatten, blieb allerdings gltig: Es wurden nur Prifungsteilnehmer befragt.

Es wurden Interviews von 2 bis 4 Stunden Linge gefiihrt; dabei wurde jeweils die
familidre Situation in der Kindheit, in der Schulzeit und endlich im Beruf geschildert.
Es ergab sich also eine chronologische Ordnung, die parallel lief zu einer Entwick-
lung in der Weite des geschilderten sozialen Umfeldes. Bei der Auswahl der Inter-
viewpartner wurde auf gleichmiBige Verteilung wichtiger Parameter wie Geschlecht,
Alter, zeitlicher Abstand zur Priifung, sozialer Status und Prifungserfolg geachtet.
Die Auswertung dieser Interviews erfolgte vor dem Hintergrund der Einzigartigkeit
der Situationen und des starken persénlichen Bezuges als qualitative Untersuchung,
natiirlich sprach auch die geringe Zahl der Interviews gegen andere Untersuchungs-
formen. Nach Transkription und folgender Kategorisierung wurden zunichst alle
Einzelfille analysiert, in einem zweiten Schritt wurde fallibergreifend verglichen und
versucht, eine allgemeine ,,innere Handlungslogik™ herzustellen. In ihr sollten Wir-
kungszusammenhinge aus der Sicht der Erzidhler dargestellt und in eine logische Fol-
ge eingeordnet werden.

Ergebnisse

Als Entscheidungsbegriindungen wurden eine ganze Reihe von Umstinden aufge-
funden, welche die Erzihler eine autodidaktische Vorbereitung wihlen lieen. Die
Ergebnisse werden entsprechend den Kategorien mit Unterkategorien vorgestellt und
durch Zitate erginzt. Daran anschlieBend wird die Entwicklung der einzelnen Schrit-
te einer inneren Handlungslogik aufgezeigt.

Ganz allgemein fillt eine strukturelle Ahnlichkeit der Erzihlungen auf. Stets wird
eine Kategorie vor den anderen hervorgehoben, indem sie besonders deutlich, mit
Entschiedenheit und ausfiihrlich beschrieben wird. Diese hervorgehobene Kategorie
entstammt haufig dem Bereich des Elternhauses, allerdings in verschiedenen Auspri-
gungen. Die begleitenden Kategorien stimmen weitgehend tiberein. Zwei weitere Ka-
tegorien, die der 6konomischen und der organisatorischen Begrindungen, denen auf
Grund der Forschungslage besondere Bedeutung zugesprochen werden sollte, er-
scheinen iibereinstimmend nur am Rande oder gar nicht.

Kategorie: Das Elternhaus

Aulffillig ist, dass meistens nur ein Elternteil im Fokus steht. Der Vater wird als auto-
ritire Personlichkeit geschildert, als jemand, der an Autoritit glaubte, der korperliche,
seelische oder sexuelle Gewalt austibte, der konventionell und dabei wenig flexibel,
intolerant und doktrindr handelte (vgl. Petri 1992, S. 525 ff.). Er isolierte die Familie,
dadurch kam es kaum zu Entscheidungshilfen aus dem sozialen Umfeld, und er ord-
nete ohne jegliche Begriindung Ausbildungswege an. Die Ausweichreaktion der Be-
troffenen forderte den Entschluss fur das unabhingige autodidaktische Lernen: ,,Pro-
testieren (4), ja, also nein, das gab es kaum Er sagte das und dann war es das. Nicht mit
viel Gebriill oder so, ganz rubig, aber irgendwie unerschiitterlich” (A).
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Dagegen abgesetzt wird der Typ des patriarchalischen Erziehers. Feste duBere
Ordnungsstrukturen, denen auch der Erzieher ausgesetzt ist, signalisieren dem Erzo-
genen, dass die Zeit der Unterordnung abgeldst werden wird durch eine Zeit mit ei-
gener Machtposition (vgl. Gottschalch 1977, S. 40). Auch hier entzog sich der Erzih-
ler durch autodidaktisches Lernen dem elterlichen Druck.

Die dritte Unterkategorie schildert die Situation einer alleinerziehenden Mutter,
die zunichst alle Aufgaben wahrnahm, dann aber durch gleichzeitige Berufstitigkeit
tberfordert wurde und dem Erzdhler in seiner Jugend groBle, von ihm selbst als zu
grof3 empfundene Freirdume 6ffnete. VergroBert wurde der Freiraum dadurch, dass
die getrennt lebenden Elternteile in vielen Punkten verschiedene Positionen vertra-
ten, ein gemeinsames Handeln war also nur in Ausnahmefillen moglich.

Kategorie: Neigung zum Alleinsein und zur Alleinarbeit

Dem Alleinsein als einem durch Freiwilligkeit, Bejahung des Zustandes und die Mog-
lichkeit zur Selbstfindung gekennzeichneten Erlebnis wird gegentbergestellt die Ein-
samkeit als ein grundsitzlich negativ bewertetes Geftihl der Vereinzelung, des Allein-
gelassenseins und der Selbstentfremdung. Die Bewertung des Alleinseins ist abhingig
von der psychischen Gesundheit des Subjekts (vgl. Schwab 1996, S. 25). Die Erzihler
erkennen ihre Situation, sie erstreckte sich auf das gesamte soziale Umfeld wie Nach-
barschaft, Schule oder Vereine, sie berichten aber deutlich von der Ertriglichkeit des
Alleinseins: ,,Echt, allein lief es besser. Ich hatte da zwar keine Freunde in dem Sinne, a-
ber ich konnte damit leben, das war mein Ding® (F).

Zusammensein und Zusammenarbeit mit anderen wurden prinzipiell vermieden,
aber auch die mit der Zusammenarbeit etwa in der Schule verbundenen Folgen wie
Streit, Leistungsvergleiche oder Konkurrenz vermochten begrindend zu wirken.
Schuldzuweisungen gab es dabei nicht: ,,lch wurde mal von einem Lebrer aufgefordert,
mit anderen Schiilern zusammen die Hausaufgaben zu machen, aber das gebt bei mir
ganz und gar nicht. Ich bin mebr so der Einzeltyp“ (H).

Parallel dazu wird das Lernen nach Biichern hervorgehoben, Anleitung oder an-
dere Unterstiitzungen werden als nicht hilfreich geschildert. Ein Vorzug dieser Ar-
beitsweise liegt darin, dass das Lernen nach Biichern nur allein durchzufiihren ist und
dass der Lernende die freie Auswahl der Autoren hat.

Kategorie: Einstellung zu Behirden

Ausnahmslos alle Erzihler berichten von ihren tberwiegend negativen bewerteten
Erfahrungen mit Mitarbeitern von Behorden. Derartige Erfahrungen konnten als
Entscheidungsbegriindungen wirksam werden. Die Erfahrungen betreffen zu einem
groBen Teil Lehrkrifte an Schulen. Thr Unterricht wird als unvollstindig und un-
zweckmilBig geschildert, es herrschte der Verdacht, dass sich die Lehrer zu wenig
vorbereiteten, auBlerdem wird ihnen vorgeworfen, die Schiiler nicht ausreichend in
Fragen einer zweckmifigen Fortsetzung der Schullaufbahn beraten zu haben, aller-
dings wird dies entschuldigend auch auf Mingel in der Lehrerausbildung zuriickge-
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fihrt. SchlieBlich gibt es die Vorwiirfe, dass zu wenig in bezug auf die Integration
einzelner Schiler in die Klassengemeinschaft getan wurde und dass einige erzieheri-
sche MafBnahmen eine Isolation sogar forderten. Moglicherweise wurde hier die
Grenze zwischen Alleinsein und Einsamkeit berihrt, die Schiiler fithlten sich gede-
mutigt und ausgegrenzt: ,,Ja, dann, also das Schlimmste, was mir mal widerfabren ist, da
wurde ein Zettel aufgehingt neben der Tafel sichtbar: Christoph hat heute seine Hausauf-
gaben gemacht und dann drei Spalten: ganz, teilweise, gar nicht, und dann wurde jeden
Tag reingestempelt. Jeder konnte das sehen” (G).

Mitarbeitern von Arbeitsbehdrden berieten nicht ausfithrlich genug tber Weiter-
bildungsmafBnahmen und legten nicht alle Moglichkeiten offen. Auch bei der Ver-
mittlung von Arbeitsplitzen und bei der Anerkennung von Vorkenntnissen oder
Ausbildungsgingen wird von negativen Erfahrungen berichtet. Die Erzdhler bemin-
geln, dass Befihigungen, die ohne feste Bildungsginge erworben worden waren, aus
formellen Grunden nicht anerkannt wurden: ,, Dann hatte ich beim Arbeitsamr Gesprii-
che, von wegen, ich finde doch nichts mehr, weil ich so lange zu Hause war und ich kann
nichts mehr und dann hab’ ich mich mal gewehrt® (C).

Auch Sozialarbeiter konnten negative Erfahrungen auslésen, etwa bei einer Tétig-
keit als Betreuer sozial gefihrdeter Jugendlicher: ,Als ich in dem Verein war, wurden
wir mal einfach von der Polizei in den Verein zuriick geschickt. Die waren da natiirlich
viillig entsetzt, das hatten sie ja nun nie erwartet, die hatten aber auch absolur keinen
blassen Schimmer von uns, gingen um 5 Uhr nach Hause und Tschiiss, abgezwitschert,
weg waren sie” (H).

Vorhandene Freirdume in den gesetzlichen Bestimmungen wurden oft dann sehr
eng ausgelegt, wenn die Erzihler von Briichen und Diskrepanzen im Lebenslauf be-
richteten. Durch diese Erfahrungen bewegt, fithlten die Erzihler sich gedringt, ihre
weitere Ausbildung in die eigene Hand zu nehmen. Es gibt auch Vorwiirfe gegen den
»otaat™ im ganzen, der generell die besondere Situation der Autodidakten zu wenig
bertcksichtigte, etwa zu wenig flexibel bei der Genehmigung von Sonderregelungen
war oder einschrinkende Altersbestimmungen, etwa fiir Abiturprifungen®, aufstellte:
»Ich hab sogar eine Petition an den Landrag in Schleswig-Holstein gerichtet, 0b sie nicht
fiir mich eine Sonderregelung machen kinnen, und was das iiberhaupt niitzen soll* (A).

Kategorie: Erwartungen

In allen Einzelfillen spielten bestimmte Uberzeugungen, Erwartungen und Vorsitze
eine wichtige Rolle. Dazu zihlte in erster Linie die Selbstwirksamkeitsiiberzeugung
Banduras, thr Erwerb fand statt durch eigene Erfahrungen oder durch stellvertreten-
de odet symbolisierte Erfahrungen (vgl. Fuchs/Schwatzer 1994, S. 409). So konnten
Beobachtungen im sozialen Umfeld zu einer positiv besetzten Ergebnis-Konsequenz-
Erwartung fihren: ,,/ch kannte ja die anderen, so viel kliiger als ich kamen die mir auch
nicht vor und wenn ich das mit dem Fremdenabitur schaffe, schaffe ich das andere auch.
Ich habe mir das genau ausgerechnet, mit 30 Jahren kann ich fertig sein® (H).

Weiter lagen sowohl positiv als auch negativ besetzte FErgebnis-Folge-
Erwartungen vor. Positive Besetzungen wurden erzielt durch Antizipation verbesser-
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ter Lebensumstiande nach einem etfolgreichen Bestehen der Abiturprifung: ,,/ch hatte
schon alles mit einem Freund, der schon Biologie studierte, fest gemacht. Wir wussten
schon ganz genau, was wir studieren wollten, Biologie und als zweites Fach Chemie® (A).

Negative Besetzungen entstanden in Form einer ,,Worst-Case-Analyse®. Was
kann schlimmstenfalls geschehen? Mégliche Mallnahmen wurden fir diesen Fall
vorgeplant, der Worst-Case verlor einen Teil seines Schreckens, das angestrebte Ziel
schien weniger schwer zu erreichen, eine Entscheidung fiir das autodidaktische Ler-
nen fiel leichter.

Es wird der Vorsatz geschildert, die Vorbereitungsarbeit auf jeden Fall unabhin-
gig vom eventuellen Prifungserfolg bis zur Priifung durchzufthren. Die Erzdhler
schildern sich selbst als ausdauernd und hart gegen sich selbst, sie zeigen Ungeduld:
»Der Weg der Selbstvorbereitung ist verdammt hart, ist echt eine Quiilerei, aber auf jeden
Fall effektiver als die Schularbeit und dabei auch noch viel schneller (A).

Kategorie: Vorteile der Selbstorganisation

Eine wichtige Rolle bei den Entscheidungsbegriindungen spielen die Vorteile der
Selbstorganisation. Sie sind zu einem groB3en Teil schon in fritheren Untersuchungen
genannt worden. Die Erzihler erwarteten im Gegensatz zu dem Gefiihl, an der Schu-
le lediglich Objekt von Bestimmungen und Planungen gewesen zu sein, im selbst or-
ganisierten Lernen Gefthle eines Zuwachses an Selbstbestimmung und Kompetenz.
Geschildert werden weiter Vorteile in zeitlicher Hinsicht, der Lernende konnte das
Lerntempo entsprechend seinen Lernfortschritten und der Schwierigkeit des Lern-
stoffes anpassen. Zusitzlich gelang so die Anpassung an eigene zeitliche Freirdume
besser als im institutionalisierten Unterricht. Das gilt auch fur die Festsetzung kurzer
Ferienzeiten, die dann genommen werden konnten, wenn Erschopfung oder Uber-
druss einen Erholungsbedarf signalisierten. Im ganzen wird aber nur von wenigen
und kurzen Erholungszeiten berichtet. Ein anderer in den Augen der Erzahler wich-
tiger Vorzug der Selbstorganisation liegt in der Freiheit der Wahl des Lernstoffes.
Endlich er6ffnet das autodidaktische Lernen die Méglichkeit, eigene Schwichen
und Kenntnislicken jedenfalls bis zum Zeitpunkt der Prifung vor anderen zu ver-
betgen: ,, Wissen Sie, die Art zu lernen hat mir schon gefallen, weil ich unabhingig war, weil
man sich nicht blofSstellen muss, weil niemand merkt, wenn man Schwachstellen hat“ (B).

Sonstiges

Entscheidungsbegriindend wirkte sich die Existenz von Vorkenntnissen aus. Sie
stammten aus vorausgegangenen Schulbesuchen, aus einer beruflichen Titigkeit oder
aus der Beobachtung anderer. Es ging um die zu erwartenden Schwierigkeiten in der
Lernarbeit, nicht die Lernstoffinhalte waren bekannt, sondern es gab eine Vertraut-
heit mit der fachspezifischen Lernarbeit, verbunden mit der Méglichkeit zur Ab-
schitzung der benotigten Lernzeiten.

Ficher, in denen man sich gute Vorkenntnisse zubilligte, wurden weniger intensiv
beatbeitet als Ficher mit hohem Lernbedatf: ... flir Englisch habe ich mich gar nicht
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vorbereitet, ich habe gedacht, ich bin in der Lage, Oscar Wilde auf Englisch zulesen und
wiederzugeben, darum musst du dir jetzt keine Gedanken mehr machen™ (G).

Hinzu kam eine Vertrautheit mit den Modalititen schriftlicher und mundlicher
Prifungen und um Kenntnisse iiber die psychologischen Belastungen in Priifungssi-
tuationen.

Trotz Nachfragen fanden sich in keinem der analysierten Einzelfille AuBerungen
zur Kategorie 6konomischer Begrindungen. In zwei Fillen wurde zwar einer berufli-
chen Titigkeit nachgegangen, diese dienten aber nicht der Uberwindung finanzieller
Engpisse. Die zum Lebensunterhalt notwendigen Mittel stammten aus Ersparnissen,
aus der Familie oder aus Krediten. Ahnliches galt fiir die Kategorie organisatorischer
Begrundungen: Organisatorische Probleme wurden nicht als entscheidungsbegrin-
dend angesehen. Nur in einem Fall leistete der Ehemann organisatorische Hilfe. In-
soweit konnten Entscheidungsbegriindungen, die fir die nicht abschlussbezogene
berufliche Weiterbildung genannt worden waren, fir das hier untersuchte Feld nicht
bestitigt werden.

Die innere Handlungslogik von Autodidakten in externen Schulabschlusspriifungen

Dazu wurden fallinterne innere Handlungslogiken aufgestellt und auf Ahnlichkeiten
im Selbstverstindnis und Handlungsablauf untersucht. Ziel dieses Unersuchungsteils
war das Verstehen und der Nachvollzug von Gedankengingen der Erzihler. Dabei
war zu unterscheiden zwischen Ergebnissen der Untersuchung und Beobachtungen,
die auf die Struktur der Zielgruppe zurtick zu fihren waren. In einer chronologischen

Schrittfolge aufgelistet zeigten die analysierten Fille folgenden tbereinstimmenden

Vertlauf:

1. Ein urspriingliches Selbstbild wurde verindert durch negativ bewertete Erfahrun-
gen. Diese Erfahrungen entstammten entweder dem Bereich der Familie oder
dem Bereich der Schule, sehr selten auch aus anderen sozialen Brennpunkten wie
Vereinen oder losen Gruppierungen von Jugendlichen. Die Folgen dieser Verin-
derung waren eine Abnahme von Selbstvertrauen und der Aufbau eines Misstrau-
ens gegen das soziale Umfeld, das sich bis zur Aggression steigern konnte.

2. Das Selbstbild unterlag dann einer zweiten Verinderung durch neu hinzukom-
mende positiv bewertete Erfahrungen. Es baute sich eine Selbstwirksamkeits-
tberzeugung auf. Die Erfahrungen entstammten fast immer dem Beruf oder Ver-
einen, nie der Familie und nur sehr selten der Schule. Das Etlebnis dieser neuen
Uberzeugung wurde intensiv empfunden, da es eine Periode der Unsicherheit und
des Misstrauens abloste: ,,Es war irgendwie komisch, zum ersten Mal ging es nach
oben so in Richtung Zutrauen zu mir oder das ich was kann. Gegen die Schule, was
fiir ein Unterschied” (E). Bezeichnend ist weiterhin, dass die Schritte 1 und 2 stets
nur in dieser Reihenfolge auftraten, nie umgekehrt.

3. In der Polge kam es zu einem Diskrepanzerlebnis. Die Diskrepanz bestand zwi-
schen dem zweifach modifizierten Selbstbild und einer aus dem erweiterten sozia-
len Umfeld stammenden AuBlenbeurteilung. Die neue aufgebaute Selbstwirksam-
keitsiiberzeugung trat in den Gegensatz zu einer negativ bewerteten Aullenbeur-
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teilung. Je nach Intensitit der Uberzeugung wurde die Diskrepanz als sehr belas-
tend empfunden: ,,/ch konnte es nicht glauben, all diese Rederei von Bewdiihrung in
der Praxis und so, alles nichts wert. Echt nichts wert, zihlen tur der Schein, den man
in der Tasche hat. “(H)

4. Die folgenden Schritte: Empfindung einer Handlungsproblematik, Aufldsung in
eine Lernproblematik, Anmeldung zur externen Abiturpriiffung mit autodidakti-
scher Vorbereitung waren generelle Figenschaften des Feldes® und kommen da-
her fiir eine Auswertung nicht in Betracht.

Anmerkungen

1 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird hiufig nur die ménnliche Form benutzt.
Durchschnittliche Priifungsergebnisse der externen Abiturpriffungen in Hamburg von
2000 bis 2004: Erfolgsquoten Rudolf-Steiner-Schiiler 91 Prozent, Kandidaten von Fern-
lehrinstituten 64 Prozent, Autodidakten 10 Prozent (Quelle Amtliche Ergebnislisten, Amt
fiir Schule, Hamburg 2004).

Im Bundesland Hamburg etwa das Amt fiir Schule.

Vgl. ExPO 2003 §§ 1, 5

Vgl. ExPO 2003, §§ 5, 30

Das Feld bestand aus Teilnehmern an externen Abiturprifungen im Bundesland Hamburg
in den Jahren von 2000 bis 2004.

U1 W
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