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Liebe Leserinnen, 
liebe Leser!

Warum soll man sich freiwillig engagieren? Das Leben mit seinen vielen 
Verpflichtungen rund um Beruf und Familie ist schon anstrengend genug. 
Aus den Statistiken lernen wir: Das reicht vielen Menschen nicht. Der 
Wunsch nach erfüllender, sinnvoller Tätigkeit ist bei vielen groß, und auch 
an Gelegenheiten und Strukturen mangelt es nicht, unter den vielen Mög-
lichkeiten des Engagements etwas Passendes herauszufinden. 
Die Autor/-innen dieses Heftes gehen das Thema aus unterschiedlicher 
Perspektive an: aus der Sicht der Erwachsenenbildung (Sandra Habeck), 
Theologie (Judith Könemann) und Sozialforschung (Thomas Gensicke). 
Hinzu kommt ein Beitrag von Ute Paulweber aus Österreich. Die EB greift 
zwar schon immer Themen aus Österreich auf, aber ab dieser Ausgabe 
steuert das Forum Katholische Erwachsenenbildung immer rund vier Seiten 
bei. Wir freuen uns auf eine gute Kooperation und auf die Erweiterung 
unseres Blickfelds! Neu ist außerdem eine Seite direkt nach dem Editorial, 
auf der die wichtigsten Aspekte des jeweiligen Themas schlaglichtartig 
beleuchtet werden, damit die Leserinnen und Leser einen kompakten 
Überblick erhalten können.

Eine angenehme Lektüre!
Ihr 
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