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Deutsches Institut für Erwachsenenbildung
Leibniz-Zentrum für Lebenslanges Lernen
Das Deutsche Institut für Erwachsenenbildung (DIE) 
ist eine Einrichtung der Leibniz-Gemeinschaft und 
wird von Bund und Ländern gemeinsam gefördert. 
Als Serviceinstitut vermittelt es zwischen Wissen-
schaft und Praxis der Erwachsenenbildung. 
Das DIE
• liefert Grundlagen für die Forschung und Lehre 

der Erwachsenenbildung
• verbreitet Forschungsergebnisse und führt anwen-

dungsbezogene Forschung durch
• entwickelt innovative didaktische Konzepte und 

qualitative Standards
• begleitet die Entwicklung der Profession und 

berät zu Prozessen der Organisationsentwicklung
• analysiert den Strukturwandel in der Erwachse-

nenbildung
• berät Forschung, Politik und Praxis
• vertritt die deutsche Erwachsenenbildung inter-

national und verstärkt den Wissenstransfer.
Das Institut ist ein eingetragener Verein, dem 18 Ver-
bände und Organisationen aus Wissenschaft und 
Praxis der Weiterbildung angehören.

In den nächsten Heften:

Heft 4/2009 (erscheint Oktober 2009):
SCHWERPUNKTTHEMA: Weiterbildung weltweit
Im Herbst 2009 jährt sich der Mauerfall und damit die Auflösung der Machtblöcke von 
Ost und West zum zwanzigsten Mal. Anlässlich dieses Ereignisses fragt das Oktober-Heft 
nach der Rolle von Weiterbildung für Transformationsprozesse. 

Heft 1/2010 (erscheint Dezember 2009):
SCHWERPUNKTTHEMA: Kooperation und Konkurrenz

Heft 2/2010 (erscheint April 2010):
SCHWERPUNKTTHEMA: Beratung
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frühzeitig Kontakt mit der Redaktion auf. Änderungen der Planung vorbehalten.

Wii bewegt. Die »Wii« ist eine Spielkonsole, 
die ihre Spieler durch den dreidimensio-
nalen Raum schickt. Eine Art Fernbedie-
nung in der Hand (»Wiimote«) misst die 
Bewegung im Raum und übersetzt sie in vir-
tuelle Bewegungsdaten, deren »Wirkungen« 
auf einen Bildschirm übertragen werden. 
Wer so tut, als werfe er eine Bowlingkugel, 
der wird sie Sekundenbruchteile später auf 
dem Bildschirm die Bahn entlang rollen 
sehen. Gespielt werden können Bewegungs-
spiele aller 
Art, auch zu 
zweit. Über die 
Wirkungen des 
Wii-erns sind 
sich Fachleute 
noch uneins. 
Verglichen mit 
herkömmlichen 
Computerspie-
len dürfte eine 
positive Wir-
kung auf den 
Bewegungsapparat auszumachen sein. Das 
New England Journal of Medicine berich-
tet indes bereits sieben Monate nach der 
Markteinführung der Wii von Fällen einer 
»Acute Wiiitis«, einer Sehnenentzündung 
[Vol. 356 (2007), pp. 2431f.].
Wii erschließt die Welt. Wiir können Ski-
springen, ohne uns zwangsläufig wehzu-
tun. Insgesamt scheinen unerwünschte 
Nebenwirkungen die Ausnahme zu bleiben. 
Wiikipedia berichtet von gelegentlichen 

Zerstörungen des Fernsehbildschirms durch 
versehentlich weggeworfene Wiimotes oder 
Blaue Augen bei Mitspielern. Wii erschließt 
die digitale Spielewelt für alle Generationen: 
Aus dem Sunrise Home-Altersheim zu Bir-
mingham wird bereits von hauseigenen Wii-
Ligen berichtet.
Wii macht schlank. Wii straft alle Lügen, die 
behaupten, dass Spielkonsolen Bewegungs-
mangel und Übergewicht verursachen. Im 
Laufe einer Wii-Stunde lassen sich Schät-

zungen zufolge 
bis zu 500 Kiloka-
lorien verbrennen 
(Boxen), was einer 
mäßigen Betäti-
gung im Fitness-
studio entspricht. 
Wii macht Schule. 
Aus Kalifornien 
ist die Idee 
Internetberich-
ten zufolge an 
deutsche Schulen 

geschwemmt worden: Wii Sports und Wii Fit 
treiben Jugendliche zu neuer Leistungsbe-
reitschaft im Sportunterricht. Erfahrungen 
aus dem Projekt »Sport mit neuen Medien« 
an der Gifhorner Alfred-Teves-Schule zeigen, 
dass besonders »Couchpotatoes«, die sonst 
nur schwer zum Sporttreiben zu motivieren 
sind, vom Spielkonzept begeistert sind und 
keine Übung auslassen. Bekommen traditi-
onelle Sport- und Fitnessangebote nun Kon-
kurrenz?                                          DIE/PB

sprachspielweise
Die »Wii«

Fo
to

: T
im

ot
hy

 E
ic

hm
an

n

Wii macht peinlich. Das ist leider auch wahr.
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