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STICHWORT: 
»WEITERBILDUNG  
UND ZEIT«
Peter Brandt

In den Begriffen »Lernen« und »Bildung« schwingen Zeitdimensionen 
mit: Sie heben, je nach Begriffsverwendung, mehr auf die Gegenwart 
des Lehr- und Lernhandelns im Hier und Jetzt ab oder auf dessen Wor-
aufhin in einer näheren oder ferneren Zukunft. Implizit schwingt auch 
die Vergangenheit mit, in der Lernvoraussetzungen grundgelegt und 
anschlussfähiges Vorwissen erworben worden ist. In der Rede vom 
»lebenslangen« Lernen gerät die Temporalstruktur sogar zum essentiell 
Bezeichnenden des Begriffs.
So verwundert es, dass nur selten eine eigentlich pädagogische Befas-
sung mit Zeit erfolgt und die Ausarbeitung eines pädagogischen Zeitbe-
griffs merkwürdig gering entwickelt ist. Darauf machen von Mollenhauer 
(1981) bis Schmidt-Lauff (2007) diejenigen Autor/inn/en aufmerksam, 
die dem Thema in jüngerer Vergangenheit Beachtung geschenkt haben. 
Möglicherweise wird die Kategorie Zeit als grundlegend, aber eher zu 
banal erachtet, vielleicht ist aber auch die disziplinäre Zuständigkeit für 
»Zeit« im wissenschaftstheoretischen Kontext zu unübersichtlich. 
Für die physikalische Zeit, die auf den Menschen eine zwingende Kraft 
auszuüben scheint, scheinen primär die Naturwissenschaften zustän-
dig, hier ist die lineare Zeit ebenso beheimatet (ablesbar etwa am Alter 
des Alls) wie die zyklische Zeit (als Interpretation der Wiederkehr der 
Tages-, Mond- und Jahreszeiten). Die Philosophie arbeitet sich an dem 
Problem ab, dass Zeit zugleich Existenzbedingung als auch Erkenntnis-
gegenstand ist. Sie fragt, ob Zeit dem Menschen objektiv vorgegeben 
oder seine subjektive Konstruktion ist. Die Theologie bringt nichtlineare 
Zeitformen der »Gleichzeitigkeit des Ungleichzeitigen« ins Spiel, wie sie 
etwa im katholischen Eucharistieverständnis, in Vorstellungen »ewigen 
Lebens« oder auch im jüdischen Messianismus ausgeprägt sind (vgl. 
hierzu die Geschichtsthesen Walter Benjamins mit seinem Entwurf 
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»messianischer Zeit«). Soziologisch betrachtet hat Zeit eine koordinie-
rende und integrierende Funktion für Gesellschaften. Zeit synchronisiert 
als kollektiver Maßstab soziale Prozesse vom Treffen zweier Liebender 
bis zur Bundestagswahl. Für kontinuierliche und zyklische Zeit sind hier 
so nützliche Instrumente wie Kalender und Uhr erfunden worden. Auf die 
historischen und regionalen Unterschiede der Zeitbestimmung und des 
Zeiterlebens hat Elias (1984) aufmerksam gemacht. Er definiert Zeit als 
die beeindruckende Syntheseleistung des Menschen, Dinge zueinander 
in Beziehung zu setzen, die zu unterschiedlichen Zeitpunkten passieren.
Die Differenz zwischen kollektiver Zeit und Eigenzeit kennzeichnet 
einige pädagogische Bearbeitungen des Themas (vgl. Hribernik in die-
sem Heft). Den Graben zwischen (objektiv) gemessener und (subjektiv) 
gefühlter Zeit praktisch zu überwinden ist eine pädagogische Heraus-
forderung – überall da, wo Menschen in vorgegebenen Zeitfenstern 
definierte Inhaltseinheiten mit je unterschiedlichem individuellen Zeit-
erleben lernen sollen oder wo ohne vorgegebene Zeitinstitutionen Ler-
nen zu gestalten ist. Zudem sind didaktisch die Eigenarten des Lernens 
in der Zeit zu berücksichtigen (vgl. hierzu Dörpinghaus in diesem Heft 
oder zahlreiche Veröffentlichungen Karlheiz Geißlers, der z.B. darauf 
abhebt, dass die Annahme einer auf Gleichmäßigkeit bedachten »Zeit-
Verfüllung« dem Lernen nicht entspreche).
Die Spannung zwischen Individuum und Kollektiv setzt sich fort, wenn 
Lernzeiten – in Konkurrenz zu Arbeits-  und Freizeiten – zwischen öko-
nomischen Interessen, gesellschaftlichen Mustern (reguläre Schulzeit, 
Ausbildungszeiten, Studiendauer)  und individuellen Möglichkeiten und 
Präferenzen auszuhandeln sind (vgl. Schmidt-Lauff in diesem Heft). Hier 
hat in den vergangenen Jahren vermehrt eine Diskussion um Rahmen-
bedingungen auf staatlicher und betrieblicher Ebene stattgefunden, die 
weiterbildungsrelevant ist (vgl. exemplarisch Dobischat u.a. 2003).
Schließlich kann Zeit »Gegenstand« des Lernens sein: zunächst als 
einer der entscheidenden frühkindlichen Lerngegenstände, der Erfah-
rung von Raum zeitlich nachgeordnet (vgl. Rosa in diesem Heft). Im 
Erwachsenenalter ist Zeit – oder konkreter: der Umgang mit Zeit – ein 
Anlass, Bildungsveranstaltungen aufzusuchen (eine Exploration der 
Angebote haben Bachmayer/Faulstich 2002 publiziert, vgl. auch Faul-
stich 2003). Die Mehrzahl der Angebote ist auf den Erwerb instrumen-
teller Techniken gerichtet, Zeitknappheit oder Stress zu bewältigen oder 
Ruhephasen zu sichern (»Zeitmanagement«). Erwachsenenbildung 
kann hier Gefahr laufen, sich instrumentalisieren zu lassen. Nur wenige 
Veranstaltungen zielen auf Zeitreflexivität. Die Anbieterlandschaft ist 
breit, ein Schwerpunkt liegt im kommerziellen Bereich. Zeitsouveräni-
tät als selbstbestimmter Umgang mit einer knappen Ressource dürfte 
angesichts gesellschaftlicher Beschleunigungstendenzen (vgl. Rosa in 
diesem Heft) nicht das unwichtigste Bildungsziel sein. 

Adam, B./Geissler, K.A./Held, M. (Hrsg.) 
(1998): Die Nonstop-Gesellschaft und ihr 
Preis. Vom Zeitmissbrauch zur Zeitkultur. 
Stuttgart

Bachmayer, B./Faulstich, P. (2002): Zeit als 
Thema in der Erwachsenenbildung. Ham-
burger Hefte der Erwachsenenbildung, H. 1. 
Hamburg (Universität)

Blaxter, L./Tight, M. (1994): Juggling with 
Time: How Adults Manage their Time for 
Lifelong Education. In: Studies in the edu-
cation of adults, H. 2, S. 162–179

Dobischat, R./Seifert, H. (Hrsg.) (2001): 
Lernzeiten neu organisieren. Lebenslan-
ges Lernen durch Integration von Bildung 
und Arbeit. Berlin

Dobischat, R./Seifert, H./Ahlene, E. (Hrsg.) 
(2003): Integration von Arbeit und Lernen. 
Erfahrung aus der Praxis lebenslangen 
 Lernens. Berlin

Dörpinghaus, A. (2003): Zu einer Didaktik 
der Verzögerung. In: Schlüter, A. (Hrsg.): 
Aktuelles und Querliegendes zur Didaktik 
und Curriculumentwicklung. Festschrift für 
Werner Habel. Bielefeld, S. 24–33

ders. (2005): Bildung als Verzögerung. 
Über Zeitstrukturen von Bildungs- und Pro-
fessionalisierungsprozessen. In: Pädagogi-
sche Rundschau, H. 5, S. 563–574

Elias, N. (1984): Über die Zeit. Arbeiten zur 
Wissensoziologie II. Hrsg. v. M. Schröter. 
Frankfurt a.M.

Faulstich, P. (Hrsg.) (2002): Lernzeiten. Für 
ein Recht auf Weiterbildung. Eine Initiative 
von GEW, IG Metall und ver.di. Hamburg

ders. (2003): Zwischen Ruhe und 
Beschleunigung. Wie Erwachsenenbildung 
das Thema »Zeit« behandelt. In: Erwachse-
nenbildung. H. 4, S. 185–190

Gaedemann, C. (1993): Ich habe immer 
Zeit. Zeitökologie: Zeit nutzen, Zeit sparen, 
Zeit haben. Genf u.a. 

u Fortsetzung auf S. 48

Literatur zum Thema



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (Apple RGB)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 96
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 96
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (ISO Coated v2 \050ECI\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (ISO Coated v2 \(ECI\))
      /DestinationProfileSelector /WorkingCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName <FFFE5B0048006F006800650020004100750066006C00F600730075006E0067005D00>
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 8.503940
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


