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»Einfach mal die Klappe halten!«

»Wir leben in einer Sprechblasenzeit.«
Auf dieser treffenden Gegenwartsana-
lyse basiert ein soeben erschienener
Ratgeber aus dem Gabal-Verlag. Cor-
nelia Topf, Kommunikationstrainerin,
Coach und Mediatorin aus Augsburg,
fUhrt uns mitten hinein in die Welt der
Uberflussigen Worte, wie sie alltaglich
fallen am Arbeitsplatz, in der Erzie-
hung, in der Ehe, in den Medien. »Je
mehr einer redet, desto weniger wirkt
er.« Also: »Kraftvoll und vielsagend zu
schweigen ist in Zeiten der Wortinfla-
tion oft das beste Argument.« (S. 10 f.)

Der Volksmund sagt dies sprichwortlich:

Reden ist Silber. Schweigen ist Gold. Er
sagt es knapper als Frau Topf. Der Titel
von Kapitel 6 macht dem ermudeten
Leser Hoffnung: »Hier schweigen Sie
besserl« Kommen jetzt ein paar weifle
Seiten? Last Exit ist dann Kapitel 8

mit der Uberschrift »Halt endlich die
Klappel«. Die Autorin halt sich nicht

daran. Sie schreibt sich in ein giganti-
sches Wirrwarr von wiederkehrenden
Sprachschablonen hinein. Warum, wird
am Ende klar: Die »expressive Art des
Schreibens erldst und heilt« (S. 244).
Die ambitionierte Form des Schweigens
ist das Schreiben. Wir befinden uns mit-
ten in einem Selbstversuch.
Am Ende der 249 Textseiten angelangt,
mochte man mit einem anderen Sprich-
wort entgegnen: Zu jedem Topf gibt es
einen Deckel. Sicher auch zu Cornelia
Topf. Deckel drauf, eindampfen und
volle Zustimmung fur die These von S.
19, an die wir uns noch dunkel erin-
nern: »Wir kdnnen gut 50 Prozent von
dem, was wir sagen, getrost weglassen
- es macht keinen Unterschiedx.
DIE/PB

Cornelia Topf: Einfach mal die Klappe
halten. Warum Schweigen besser ist
als Reden. Offenbach (Gabal) 2010

In den nachsten Heften:

Fluss.

Heft 2/2011 (erscheint April 2011):

halten.

Heft 1/2011 (erscheint Dezember 2010):

SCHWERPUNKTTHEMA: Lernen in Bewegung

Ohne innere Bewegung gelingt Lernen schlechter, mit kdrperlicher Bewegung
besser. Lernen wiederum bewegt den Menschen, oft zu neuen Ufern. Dem
Zusammenhang von Lernen und Bewegung widmet sich das nachste DIE-Forum,
die zentrale Fachveranstaltung des DIE fir Wissenschaft, Praxis und Politik.
Begleitend erscheint wie immer eine Ausgabe von DIE. Darin: Lernen und Bewe-
gung - kognitionspsychologisch und neurowissenschaftlich. Zickzack-Lernen.
Bewegung und Erlebnis. Innere Bewegung als Motor und Katalysator. Bildung im

SCHWERPUNKTTHEMA: Bildung und Gerechtigkeit

Anlasslich nach wie vor bestehender exkludierender Mechanismen auch im Wei-
terbildungssystem will die Ausgabe nach Bildungsgerechtigkeit fragen. Wie kann
die Weiterbildung in Deutschland gerechter werden? Oder grundsatzlicher: Wann
ist ein Bildungssystem gerecht? Wann ist Bildungspolitik gerecht?

Einsendungen zu den Themenschwerpunkten sind erwinscht. Bitte nehmen Sie
hierzu frithzeitig Kontakt mit der Redaktion auf. Anderungen der Planung vorbe-
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Deutsches Institut fiir Erwachsenenbildung

Leibniz-Zentrum fiir Lebenslanges Lernen

Das Deutsche Institut fir Erwachsenenbildung (DIE)

ist eine Einrichtung der Leibniz-Gemeinschaft und

wird von Bund und Landern gemeinsam geférdert.

Als Serviceinstitut vermittelt es zwischen Wissenschaft

und Praxis der Erwachsenenbildung.

Das DIE

« liefert Grundlagen fir die Forschung und Lehre der
Erwachsenenbildung

* verbreitet Forschungsergebnisse und flihrt anwen-
dungsbezogene Forschung durch

* entwickelt innovative didaktische Konzepte und

qualitative Standards

begleitet die Entwicklung der Profession und berat

zu Prozessen der Organisationsentwicklung

analysiert den Strukturwandel in der Erwachsenen-

bildung

berat Forschung, Politik und Praxis

vertritt die deutsche Erwachsenenbildung inter-

national und verstérkt den Wissenstransfer.

Das Institut ist ein eingetragener Verein, dem 18 Ver-

bande und Organisationen aus Wissenschaft und Pra-

xis der Weiterbildung angehoren.
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