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WIDMUNG

Die Instrumentelle Didaktik hat eine lange Entwicklungsgeschichte. Sie verdankt
ihre ersten Bausteine meinem Vorganger, der leider jung gestorben ist. Sein Kollege,
Walter Korn, hat die Konzeption aufgegriffen, weiter gepflegt und mich spater —
als ich zum Lehrkorper dazukam — eingefihrt. Im Zuge der gemeinsamen Arbeit
Uber fast zwei Jahrzehnte wurde die Konzeption erweitert und differenziert. Die in
dieser Zeit erarbeiteten Erkenntnisse sind in die vorliegende Arbeit mit der neuen
Bezeichnung Instrumentelle Didaktik eingeflossen. Auch wenn mit der Neufassung
zahlreiche neue Elemente, begriffliche Anpassungen und der Bezug zu Forschungs-
ergebnissen dazugekommen sind, die Basis der Instrumentellen Didaktik wurde in
der gemeinsamen Zeit gelegt. Ohne diese Zusammenarbeit hatte dieses Buch nicht

geschrieben werden kénnen.

Das Buch ist Walter Korn gewidmet.



INHALT

VVEAMIUNG e 1
Intro zum Inhalt — eine kurze Ubersicht ... 6
Herkunft, Eigenschaften und Wirksamkeit der Werkzeuge ..o 7
Auf eigenen Wegen zur didaktischen KOMPeteNZ ...........cooooooiiiioiiooeeeeeeeeee e 12
TEIL I: DI INSTIUMENTE oo 14
1. Das Werkzeugverstananis .. e 16
1.1 EINFURIUNG UNG UBEISICRT ..o 16
1.2 Ein Erfahrungsbericht: Die Werkzeuge in der Lektion «<Anomalie des Wassers» ... 20
1.3 Erlduterung der Instrumente am Beispiel «kAnomalie des Wassers» ... 28
TEIL Il: Eine Lern-Beziehungstheorie mit drei Handlungsformen ... 34

2.1 Einfihrung in die Aspekte der Lern-Beziehungstheorie

2.1.1 Eine kleine Geschichte zur Einleitung

2.1.2 Der Prozess der BEOEGNUNG ... 38
2.1.3 Exkurs: Zur Universalitat der Beziehungsaspekte in der belebten Welt ... 40
2.2 Beziehungsfahigkeit — das Zielkriterium der Lern-Beziehungstheorie ... 41
2.3 Die Dimensionen der Lern-Beziehungstheorie ... 44
2.3.1 Warum die Beziehungsprozesse zuwenden, angleichen, einbetten Dimensionensind .......... 44
2.3.2 Die DIMension der ZUWENAUNG ........co.ooioooeoeoeoeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 46
2.3.3 Die Dimension der ANGIEICAUNG .....co.ooo oo 48
2.3.4 Die Dimension der EINDEttUNG ..o 53
2.3.5 Beziehungsdimensionen und die Dynamik ... 56
2.4 Handlungsbedingungen, Handlungsformen, Kompetenzmerkmale ... 59
2.4.1 Herstellendes Handeln — Erfahrungen machen beim Herstellen von Produkten ... 60

Definitionen fr herstellendes Handeln ...
Ein Erfahrungsbericht — Handeln ohne Kriterien?

2.4.2 Herstellendes Handeln und das Instrument der Handlungsbedingungen ... 63
Ein einfaches Billardspiel zur Herleitung des INStruments ... 63

Der Begriff der subjektiven HandlungsbedinQUNgen ... 64
lllustration: DUnnwandiges Glas abtrockNen ... 66
Hlustration: Diktat SChreibeN ... 66
Kompetenzmerkmale fir herstellendes Handeln ... 67

Die Struktur des Instruments Subjektive Handlungsbedingungen ... 69
Subjektive Handlungsbedingungen fur die Handlung einen Text Uberarbeiten............ 71

Zwei Strategien fir den Umgang mit subjektiven Handlungsbedingungen ... 72



2.4.3 Kontemplatives —aufnehmendes Handeln — horizontale Verarbeitung ... 74

Erfahrungsbericht eins: Studierende in einem kontemplativen Spiel ... 75
BegriffSDeStIMMUNG ..o 76
Kompetenzmerkmale des kontemplativen Handelns ... 78
Erfahrungsbericht zwei: Eine Bildbetrachtung mit Schilern der Sekundarstufe | ... 80
2.4.4 Theoretisches Handeln — denken — vertikale Verarbeitung ... 86
Der didaktische Ort des theoretischen Handelns ... 86
Konzeptbildung — entwicklungspsychologische Aspekte ... 88
BeiSpiel «Tr@PPE TUN ..o 88
Beispiel Quadrat @abzeiChneNn ... 89
Konzeptbildung — erkenntnispsychologische Aspekte
und das Stufenmodell der ErkeNnNtNiS .......o.ccoovioiiioeeeeeeeeee e 90
Zur Trennung in vorkonzeptuelle und konzeptuelle Erkenntnisse .............c.cccoccoocorvieennnne 91
Konzeptuelle Erkenntnis — die Beschreibung von Realitat
aufverschiedenen STUTEN ... 92
Der Induktion-Deduktion-Mechanismus der vertikalen Verarbeitung ... 95
Ein Erfahrungsbericht: Kinder und Induktion — Deduktion ..o 95
Derinduktive oder der deduktive Weg? ... 103
Zusammenfassung und Reflexionen zum theoretischen Handeln ... 104
Die Erkenntnisspirale nach Riedl ... 104
Das Stufenmodell der Erkenntnis — ein Mehrfach-Werkzeug ... 105
Die Sprache —Zentrum des Unterrichts! ... 106
Abstraktion —der Feind der SChUle? ... 106
Kompetenzmerkmale zum theoretischen Handeln (Auswahl) ... 107
TEIL IIIl: Didaktische Prinzipien: Methodenunabhangige Instrumente ........... 108

3.1 Die didaktischen Prinzipien und ihre empirische Basis

3.2 Die Verortung der didaktischen Prinzipien und Qualitatsbereiche nach Helmke ... 116
3.3 Was die didaktischen Prinzipien leisten — das Grundmodell ...

3.3.1 Didaktische Prinzipien als Werkzeuge zur Anpassung etablierter Methoden

3.3.2 Didaktische Prinzipien als Werkzeuge zur Planung einer Thematik ..o 122
3.3.3 Didaktische Prinzipien und die Bearbeitung von Lernproblemen ... 127
Hinweise Zum GrundmMOdell ...........coo.coooioiooeeeeeeeeee e 127

Ein Erfahrungsbericht: Fallbeschreibung zum Aspekt «Bilanzieren» ... 128
Didaktische Prinzipien und die Einheit von Diagnose und Massnahmen ..., 130
3.3.4 Das Lehren vom Lernen her denken — Unterricht und Dialog ... 133
3.4 Die VermittluNGSPIINZIDION ..o 136
3.4.1 Das Didaktische Prinzip der Thematik ... 138
Ein Erfahrungsberict e 138
Begriffsbestimmung von Thema und Thematik ... 138

Das Didaktische Prinzip der Thematik als Planungsinstrument ..., 139
Schritte zur Formulierung einer Thematik ... 139

Die Thematik im aktuellen Unterricht ... 142

Die Begrindung mit Hilfe der Beziehungstheorie ... 143
Kompetenzmerkmale zur Thematik ... 143

Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 144

3.4.2 Das Didaktische Prinzip der Anschaulichkeit/Verstandlichkeit
Begriffsbestimmung von Anschaulichkeit/Verstandlichkeit ...




Anschaulichkeit/Verstéandlichkeit und das Stufenmodell

der Erkenntnis Nach SPINNET ... 147
Thesen zur Anschaulichkeit/VerstandlichKeit .............oocoo oo 148
Advance organizer als strukturelle ANtizipation ... 150

Die Begrliindung mit Hilfe der Beziehungstheorie ... 150
Kompetenzmerkmale zur Anschaulichkeit/Verstandlichkeit ... 152

Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 153

3.4.3 Das Didaktische Prinzip der Relevanz/Motivation ... 154
BegriffshestimmMUNG ... 154

Das Didaktische Prinzip der Relevanz als Element der Planung ... 155
Motivation — der psychologische Aspekt derRelevanz ... 156
Kompetenzmerkmale zur Relevanz/Motivation ... 158

Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 158

3.5 Personliches Lernen der SCNUIT ... 160

Ein Erfahrungsbericht zu den Prinzipien personlichen Lernens ............................ .. 160
Die Einheit der drei Prinzipien Vertrautheit, Kreativitat, Reflexivitat
Die Didaktischen Prinzipien personlichen Lernens und der Bezug

zu den Handlungsformen und den Dimensionen der Beziehung ... 162
3.5.1 Das Didaktische Prinzip der Vertrauth@it ... 164
Der Begriff der Vertrautheit ... 164
Die Anwendung des Didaktischen Prinzips der Vertrautheit ... 166
Die Begrindung mit Hilfe der BeziehungsStheorie ... 167
Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 169

3.5.2 Das Didaktische Prinzip der Kreativitat ;

Der Begriff der KreatiVitat ...
Die Anwendung — ein Balanceakt zwischen subjektiven und objektiven Anspriichen ......... 172
Die Begriindung mit Hilfe der Beziehungsdimensionen ... 174
Kompetenzmerkmale zur KreatiVitat ... 175
Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 175
3.5.3 Das Didaktische Prinzip der ReflexiVitat ..., 178
Der Begriff der ReFIOXIVITAT ... 178
Ein Erfahrungsbericht zu Bedingungen fiir gemeinsames Nachdenken ....... 179
Das Stufenmodell — eine Quelle fir Vorschlage zum theoretischen Handeln ... 180
Begrindung mit Hilfe der Lern-Beziehungstheorie ... 181
Kompetenzmerkmale zur Reflexivitat ... .. 182
Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 182
3.6 Die SOZIAIEN PIINZIPIEN L....oooeeeeeeeoeeeeeeeeeeeee e 185
Ein Erfahrungsbericht zu den sozialen Prinzipien (INterview) ... 187
3.6.1 Das Didaktische Prinzip der Sozialen Integration ... 190
Didaktische Aspekte der Sozialen Integration ... 191
Kooperation moglich machen ... 191
Reziproke Gesprache Wagen ... 193
Die Vorteile des Klassenunterrichts NULZEN ... 194
Soziale Aspekte der sozialen INtegration ... 196
Warum Regeln NOtig SING ... 196
Das Klima als Faktor flr soziale Integration ... 200

Soziale Integration und das Mehrebenenmodell nach Herzog —

€INE ZUSAMMENTASSUNG ... 200
Kompetenzmerkmale zur sozialen INtegration ... 204

Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke und Hattie ... 204



3.6.2 Das Didaktische Prinzip der Optimalen Forderung/Verantwortung ............ccccccocooovceercerveennnn 207

Zum Umgang mit Forderungen — ein Erfahrungsbericht und seine Interpretation................ 209
Kompetenzmerkmale der optimalen Forderung/Verantwortung ... 216

Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 216
3.6.3 Das Didaktische Prinzip der EFrmUTIQUNG ...........ooiiiiooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 217
Die Tiefendimension der ErmMUtIGUNG ... 218

Die Ubertragung der Tiefendimension auf die Schule ...........cccoooovcooooecoeoecceeocce 219

Die permanenten Grundlagen der Ermutigung — eine Zusammenfassung ............... 221
Ermutigung im Kontext von Lernhandlungen ... 222

Ein Erfahrungsbericht — mit dem Vorwissen Wirklichkeit erspielen ... 224
Kompetenzmerkmale zur ErmuUtiQUNG ..o 225

Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 226
3.6.4 Das Didaktische Prinzip der Optimalen Hilfe/Passung ... 228
Wie kann man optimale Hilfe leisten?........... ..228
Einige Thesen zum Problem der Hilfe/Passung ... 232
Kompetenzmerkmale zur optimalen Hilfe/Passung ... 233

Der Bezug zu empirischen Grundlagen nach Helmke ... 234

3.7 Unterrichtsbeobachtung mit Hilfe der didaktischen Prinzipien ..., 236
3.7.1 Beobachtungen zum Vermitteln ... 237
3.7.2 Beobachtungen zum personlichen Lernen der SchUler ... 240
3.7.3 Beobachtungen zum sozialen BEreich ... 243

TEIL IV: Die Planungsinstrumente der Instrumentellen Didaktik ... 248

4.1 Ubersichtsplanung — Verbindung von Fachdidaktik und didaktischen Prinzipien ........... 250

4.2 Die Planung von der Kompetenz «Beziehungsfahigkeit» her denken ... .

Zur Einfihrung des Modells —ein Erfahrungsbericht ...
Die Anwendung auf Beispiele aus dem Lehrplan CH-21 ...

4.3 Klaren von allgemeinen Verstehenszielen mithilfe der Prozessanalyse ... 262
4.3.1 Erklarung des Instruments am Beispiel «Das Ohr als Verstarker von Schallwellen» ... 263
4.3.2 Wo muss die Analyse DegINNEN? ... e 264
4.3.3 Die Analyse von komplexen StruktUren ... 271
4.3.4 Verstehensziele planen —ein m&glicher Raster ... 272

F o7 01T a o 1D 274

Literaturverzeichnis

Bildverzeichnis



Intro zum Inhalt

Intro zum Inhalt — eine kurze Ubersicht

Die Instrumentelle Didaktik erfullt, was die Lehrerbildung immer schon fordert, wovon
aber wenig umgesetzt ist: Lehrerinnen und Lehrer brauchen Tools oder Werkzeuge, um
den Unterricht erfolgreich zu gestalten. Denn sie mussen fahig sein, gleichzeitig viele
Aspekte zu beachten, zu kontrollieren und zu steuern. Die Instrumentelle Didaktik 16st
diesen Anspruch ein. Sie hat Werkzeuge geschaffen, die aufgrund ihrer Eigenschaften
Lehrern' ein bewegliches Handeln erlauben. Denn die Werkzeuge sind allgemein und fur
verschiedene Aufgaben einsetzbar. Das Hauptinstrument besteht aus zehn didaktischen
Prinzipien. Es sind methodenunabhangige Aspekte, verknlpft mit einer beweglich ma-
chenden Handlungstheorie. Sie haben ihre Wurzeln im Alltag. Im Erzahlen oder Vorzeigen
etwa. Wenn sich Eltern bemihen, ihre Sprache dem Niveau der Kinder anzupassen oder
bei schwierigen Vorhaben Kindern zeigen, was sie schon beherrschen. Die meisten Men-
schen sind also mit der Idee der didaktischen Prinzipien vertraut. Sie wird hier erweitert,
differenziert und zum integrierten Bestandteil eines Gesamtkonzepts.

Die zweite Wurzel der didaktischen Prinzipien sind Ergebnisse der empirischen Forschung.
Referenz sind zwei Werke von héchster Qualitat, namlich das Buch «Unterrichtsqualitat
und Lehrerprofessionalitat» nach Andreas Helmke (2009/20177) und die Studie nach John
Hattie «Lernen sichtbar machen» (2015). Zur Klarung und Begriindung der didaktischen
Prinzipien werden Aspekte aus diesen Forschungsergebnissen beigezogen. Die didakti-
schen Prinzipien der Instrumentellen Didaktik sind darum indirekt Gberprifte Prinzipien.
Sie sind unabhangig von Unterrichtszielen anwendbar. Dies im Gegensatz zu etablierten
Unterrichtsmethoden, die im Rahmen definierter Ziele einzusetzen sind.

Die Instrumentelle Didaktik ist damit eine Konzentration auf das Wesentliche, auf das,
worauf es im Unterricht wirklich ankommt, unabhéngig von den eingesetzten Lehr-Lern-
methoden. Dabei orientiert sie sich an einem ausgewogenen, flr Schuler attraktiven Un-
terricht, wie ihn die Motivationspsychologen Deci & Ryan (1993) beschreiben. Die beiden
Autoren verstehen darunter einen Unterricht, der Schilern hilft, ihre Kompetenzen zu er-
weitern, die Autonomie zu vergréssern und ihren Platz im sozialen Geflige zu finden. Ent-
sprechend diesem Bild decken die zehn didaktischen Prinzipien alle wesentlichen didakti-
schen Bereiche ab, namlich das Lehren durch Lehrer, das persénliche Lernen der Schiler
und die sozialen Interaktionen zwischen den Beteilgten.

Die nachsten Abschnitte differenzieren diese Ausfihrungen. Sie geben Auskunft Uber
Herkunft und Eigenschaften der Hauptbegriffe. Sie zeigen unter anderem, warum die di-
daktischen Prinzipien ein Bindeglied zwischen Forschung und etablierten Unterrichtsme-
thoden sind und warum sie das Potential haben, auch traditionelle Lehr-Lernmethoden

fur den Lernerfolg der Schiler fruchtbar zu machen.

1 Um die Lesbarkeit der Texte nicht zu belasten, wird in der
Regel nur die mannliche Form verwendet.
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Herkunft, Eigenschaften und Wirksamkeit
der Werkzeuge

Viele Menschen haben ein natUrliches Flair, etwas zu erkléren oder vorzu-
zeigen. Sie passen ihre Sprache spontan den Vorkenntnissen ihrer Zuhérer
an, gehen von bekannten Beispielen aus oder helfen, das Risiko eines
schwierigen Vorhabens abzuschatzen. Sie gestalten ihre Erklarungen nach
Prinzipien, die dem Lernen der Zuh&rer entgegenkommen. In der Sprache
der Instrumentellen Didaktik: sie verwenden spontan didaktische Prinzi-
pien. Die Anpassung der Sprache an die Zuhorer ist ein Beispiel zur Opti-
mierung der Verstandlichkeit. Sie gehdrt darum zum Didaktischen Prinzip
der Verstandlichkeit/Anschaulichkeit. Mit Erklarungen anhand bekannter
Beispiele greifen Lehrende auf das Didaktische Prinzip der Vertrautheit
zuriick, und mit angstabbauenden Hinweisen zum Risiko kommt das Di-
daktische Prinzip der Ermutigung zur Anwendung.

Selbstverstandlich erschopft sich Unterricht nicht im Erklaren und Vor-
zeigen. Die Beispiele spiegeln jedoch Grundlagen der Instrumentellen Di-
daktik. Erfolgreiches Lehren benutzt Prinzipien der Unterrichtsgestaltung,
diedem Lernen der Schiler dienen und dazu die ndtigen Voraussetzungen
schaffen. Lehren ist vom Lernen und seinen Bedingungen her zu denken.
Die Instrumentelle Didaktik ist nichts anderes als eine Erweiterung und
Differenzierung dieses Grundsatzes.

Auf welche Bereiche muss sich eine taugliche

Alltagsversion beziehen?

Erkldren und Vormachen sind konkrete Lehreraktivitdten aus dem didakti-
schenBereichVermittelnoderLehren.DasisteinwichtigerKompetenzbereich
flr Lehrer, aber beileibe nicht der einzige. Helmke nennt finf Kompetenz-
bereiche. Er umschreibt sie zusammenfassend mit «Klassenmanagement,
«Forderung der Informationsverarbeitung», «Foérderung der Lernbereit-
schaft», «<Kompetenzorientierung» und «Passung» (Helmke 20177:169). Die
Bereiche sind konstitutiv fur das Lernen im Klassenverband. Sie werden
deshalb auch von der Instrumentellen Didaktik abgedeckt. Diese kennt
neben der Vermittlung, mit den Didaktischen Prinzipien Thematik, Ver-
standlichkeit/Anschaulichkeit und Relevanz/Motivation, eine Reihe von
sozialen Didaktischen Prinzipien wie: Soziale Integration, optimale Forde-
rung, Ermutigung und optimale Hilfe/Passung. Sie reprasentieren unter
anderem Aspekte der Klassenfihrung oder des Klassenmanagements.
Soziale Anspriiche missen genauso wie jene der Vermittlung reflektiert
und handelnd umgesetzt werden.

Auch die Férderung der Lernbereitschaft und Informationsverarbeitung
unterliegen der Gestaltung des konkreten Unterrichts und dem Engage-
ment des Lehrers. Lernbereitschaft wird gefdrdert Uber die Zuversicht

Die urspringliche Wurzel
der didaktischen Prinzipien
(vgl. Grundmodell, S. 119)

Unterrichtsbereiche fur didaktische
Prinzipien (siehe Kapitel 3.2,S.116/7)

—das Vermitteln

—Interaktionen

—das Lernen



Kriterien fur Werkzeuge: allgemein,
flexibel, breit anwendbar, einheitlich

Die Einheit der Werkzeuge,
gestiftet Gber Sammelbegriffe
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und Leidenschaft des Lehrers, Gber gelingendes Lernen, relevante und an-
spruchsvolle, aber leistbare Aufgaben sowie gezieltes Feedback an Schuler
zu ihrer Arbeit (vgl. Hattie 2015). Die Instrumentelle Didaktik kennt darum
auch Lernprinzipien. Es sind dies Vertrautheit (als Ausgang und Ziel), Krea-
tivitat und Reflexivitat.

Die didaktischen Prinzipien der Instrumentellen Didaktik bilden ein Ge-
samtkonzept und spiegeln den didaktischen Tetraeder. Dieser hat als Basis
die sozialen Prinzipien und zeigt hin zur Spitze das Vermitteln des Lehrers
und das Lernen der Schuler.

Anforderungen an Werkzeuge

Damit aus spontan verwendeten Prinzipien des Alltags Werkzeuge wer-
den, sind verschiedene Kriterien zu erfullen. Das wird Uber die Verge-
genwartigung der Schulpraxis bewusst. Unterricht ist ein dynamisches
Geschehen. Unterrichtssituationen andern standig. Passen Instrumente
nur auf eine einzige Situation, sind sie untauglich. Werkzeuge sollten all-
gemein, beweglich anwendbar und fur verschiedene Aufgaben einsetzbar
sein. Damit stellt sich die Frage nach der Beschaffenheit. Welche Struktur
brauchen didaktische Prinzipien, damit sie diese Anforderungen erfillen
und zu geistigen Werkzeugen werden? Wie entsteht eine gut verflugbare
geistige Einheit?

Die Struktur der didaktischen Prinzipien: Verfligbare Einheiten,
gebildet aus einem Sammelbegriff und einer Handlungstheorie
Gehen wir von physischen Werkzeugen aus, dann wird ersichtlich: Die Ein-
heit eines Instruments wird Gber die Funktion vermittelt. So haben Schau-
feln ein Schaufelblatt, verbunden mit einem mehr oder weniger langen,
gut handhabbaren Stiel. Das Schaufelblatt dient verschiedenen Zielen:
damitkann Erdreich verfrachtet, eine Wurzel durchtrenntoder Schmutzan
Brettern entfernt werden. Der Stiel, der zu dieser Einheit geh6rt, macht das
Werkzeug verflig- und einsetzbar. Das gilt auch flr didaktische Prinzipien.
lhre Einheit wird Uber Begriffe oder Kategorien gestiftet. Anschaulichkeit/
Verstandlichkeit, Ermutigung oder Kreativitat sind solche Kategorien. Es
sind Kategorien, die sich in mehrere Aspekte ausfalten und analog Gefas-
sen, mit Erfahrungen anfillen und in Handlung umsetzen lassen. Solche
Kategorien werden hier «<Sammelbegriffe» genannt. Sammelbegriffe sind
offen flr Theorie und Praxis! Das zeigt auch das Eingangsbeispiel. Sammel-
begriff ist der Aspekt Verstandlichkeit. Er stiftet die Einheit und ist in viele
Teilaspekte ausfaltbar, die zugleich der Praxis zugewandt sind. Im Beispiel
oben ist es der Teilaspekt Anpassung der Sprache. Aufgrund der Reich-
haltigkeit des Sammelbegriffs sind weitere Konkretisierungen maglich:
einfache, pragnante bildhafte, dynamische Darstellungen, Erzéhlungen
mit kontrastierenden Elementen, Erklarungen mit konkreten und abstrak-
ten Anteilen oder advance organizer. Die Ausfaltung in Aspekte macht
Sammelbegriffe breit anwendbar.
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Zu eigentlichen Werkzeugen aber werden sie Uber die Verkntpfung mit
einer Handlungstheorie. Sie machtden beweglichen Umgang méglich und
ist—um beim physischen Werkzeug zu bleiben —wie der Stiel der Schaufel.
Die Handlungstheorie zeigt Lehrern, wie man nahe an den Voraussetzun-
gen der Kinder und Jugendlichen operieren und darauf bezogene, prazise
Massnahmen entwickeln kann (vgl. Kapitel 3.3.3, S. 130 ff.).

Damit wird deutlich: Didaktische Prinzipien sind keine Methoden; es sind
methoden-lbergreifende oder -unabhangige Handlungsprinzipien fir
Lehrer. Methoden haben etwas Festes, vielleicht sogar Starres. Handlungs-
prinzipien sind beweglich und auf die eigenstandige und personliche
Konstruktion von Lektionen, auf Verdnderung/Variation und Anpassung
aus. Sie richten die Aufmerksamkeit nach vorne, auf die Aufgabe. In der
Planung habensiedie Funktion, den Unterrichtan die Voraussetzungender
Schuler anzupassen und etablierte Unterrichtsmethoden fir die aktuell zu
unterrichtenden Schilerzu konkretisieren.Inder Durchfiihrung werdenssie
gebraucht, um Lernprobleme zu kldren, deren Ursachen aufzudecken und
konkrete Massnahmen zu erzeugen. Didaktische Prinzipien passen zum
Lernen und seinen Bedingungen wie Schlissel und Schltsselloch.

Die Wirkungsweise — das Zusammenspiel von Lernen
und didaktischen Prinzipien

Werkzeuge sind hilfreich, wenn man weiss, wozu man sie brauchen und
wie man mit ihnen umgehen kann. Das ist auch in der Didaktik so. Bei
didaktischen Werkzeugen ist der Zielbereich das Lernen der Schiler und
seine Bedingungen. Was aber ist damit gemeint? Was bedeutet der Ter-
minus «Lernen»? Worauf sollen Werkzeuge wirken? Hier entsteht offen-
sichtlich ein Problem. Die Instrumentelle Didaktik 10st es Uber einen dif-
ferenzierten Lernbegriff, eine Lern-Beziehungstheorie mit drei Lern- oder
Handlungsformen. Die didaktischen Prinzipien sollen Einfluss nehmen auf
die Beziehungsprozesse, «zuwenden», «angleichen», «einbetten» und/
oder auf Aspekte der Lernhandlungen. Das Zusammenspiel von didakti-
schen Prinzipien und den skizzierten Lernprozessen der Schiler ergibt das
Grundmodell der Instrumentellen Didaktik.

Warum aber gehoren die drei erwahnten Handlungs- oder Lernformen
zum Lernbegriff? Wieistdaszu begriinden? Dazu hilft ein Blick in die Praxis.
Er zeigt: Jede (langere) anspruchsvolle Aufgabe in Schule und Alltag hat
Aspekte des Machens/Herstellens, des Betrachtens und des Nachdenkens.
Essind dies drei Grundaktivitdten, Gber die wir zugleich lernen, und die ge-
eignetsind, einen Lerngegenstand subjektiv zu erschliessen (Aufbau einer
Beziehung). Da es Grundformen sind, sind sie gedanklich zu trennen. Sie
treten aber auch als Einheit auf, z.B. beim Lesen. Auf den ersten Blick wird
damit ein ungewohnlicher Lernbegriff eingefihrt; erlasst sich aber bereits

Der Unterschied zwischen
didaktischen Prinzipien und
Unterrichtsmethoden

(vgl. Kapitel 3.3.1,S5. 118 -122)

Das Grundmodell
(vgl. Kapitel 3.3,5.119)

Wourzeln der drei Lern- oder
Handlungsformen

— Praxis

- Entwicklung



Lernen: Gber Handeln das Beziehungs-
potential verandern
(vgl. Kapitel 2.4.2,5.59/60)

Kompetenzmerkmale sind allgemein
(vgl. Kapitel 2.4, Einleitung, S. 60)

Die subjektiven Handlungs-
bedingungen sind konkret
(vgl. Kapitel 2.4.2, S. 63ff.)
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im Spiel von Kleinkindern beobachten. Kleinkinder wenden sich ihren Pup-
pen zu, kuscheln und liebkosen sie, kdmmen die Haare und kleiden sie neu.
Ab und zu halten sie inne und «denken nach», um im nachsten Augenblick
im Spiel weiter zu fahren.

Die drei Handlungsformen stehen fir verschiedene Ziele. Das Ziel des her-
stellenden Handelns ist das Produkt (die Puppe trdagt ein neues Kleid) und
die Fahigkeit, mit ihr passend umzugehen, jene des Betrachtens oder der
Kontemplation die innige Beziehung zum Objekt (die Puppe Uber Lieb-
kosen noch lieber gewinnen) und jene des theoretischen Handelns, die
Verarbeitung der Erfahrungen zu einem Urteil. Kleinkinder fuhlen sich in
ihre Puppeein, verinnerlichenihre Wahrnehmungen und Umgangsformen
(Piaget 1992); sie werden zu ihrer Puppe; sie gleichen sich in der gelebten
Beziehungan das Objektan undverandern/erweitern so das mitgebrachte
Beziehungspotential.Sie lernen. Die Instrumentelle Didaktik verstehtunter
Lernen die Verdnderung des mitgebrachten Beziehungspotentials Uber
die verschiedenen Handlungsformen.

Die drei Handlungsformen haben einen je eigenen Charakter mit spezifi-
schen Kompetenzmerkmalen. Ihnen wird im Rahmen der Instrumentellen
Didaktik grosse Beachtung geschenkt. Sie sind unbedingt zu unterschei-
den und situationsbezogen einzusetzen. Um es zu wiederholen: Etwas
herstellen ist nicht identisch mit etwas aufnehmen oder verarbeiten. Jede
Handlungsform hat ihre eigenen Kompetenzmerkmale. Nicht jede Form
kommt in jeder Lektion vor. Es ist wie in anderen Berufen. Die konkrete
Aufgabe bestimmt die Handlungsform und den Einsatz der Werkzeuge.

Didaktische Prinzipien als Werkzeuge,

konkrete Handlungsbedingungen zu optimieren

Von den allgemeinen Kompetenzmerkmalen der Handlungsformen zu
unterscheiden sind konkrete Lern-Handlungen fir Schiler. Konkrete Lern-
Handlungen haben konkrete Bedingungen. Zwischen physikalischen Pro-
zessen und Lernhandlungen gibt es eine Analogie. Wer Bedingungen fur
konkrete Prozesse kennt, kannsiesteuern.Balle etwarollen freieine Strasse
hinunter unter der Bedingung, dass die Strasse eine bestimmte Neigung
hatund der Rollwiderstand kleiner ist als die wirksame Schwerkraft. Damit
eine Kugel rollt, sind die konkreten Eigenschaften von Strasse und Kugel
zu beachten. Ubersetzt in den Kontext der Didaktik: Wer die subjektiven
Handlungsbedingungen zur Ausfihrung konkreter herstellender, kon-
templativer oder theoretischer Lernhandlungen zu bestimmen (oder zu
diagnostizieren) vermag, kann den Unterricht anpassen und zur Optimie-
rung des Lernens beitragen. Die didaktischen Prinzipien sind Werkzeuge,
Bedingungen fur konkrete Handlungen zu optimieren.
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Didaktische Prinzipien als Bindeglied zwischen
empirischer Forschung und Unterrichtsmethoden

Die didaktischen Prinzipien der Instrumentellen Didaktik sind Sammel-
begriffe. Sie blindeln Wissen aus Erfahrungen und den Wissenschaften
Psychologie, Philosophie, Padagogik, Didaktik und verdichten sie zu Hand-

lungsprinzipien.

Die zweite Wurzel ist die empirische Forschung. Die neuere Literatur (ab
2009) zeigt: Die gewahlten Prinzipien thematisieren empirisch gesicherte
Ergebnisse der Bildungsforschung (Helmke 2009/20177) und der Meta-
studien zu Bedingungen schulischer Leistungen (Hattie 2015). Die Instru-
mentelle Didaktik ist deshalb ein Bindeglied zwischen empirischer Bil-
dungsforschung und Lehr-Lernmethoden. Sie nutzt die Ergebnisse der
Bildungsforschung zur empirischen Absicherung ihrer Wirksamkeit und
erganzt Unterrichtsmethoden mit wirksamen Lehr- und Lernprinzipien.
Das ist ein willkommener Effekt, denn Unterrichtsmethoden erkléren den
Lernerfolg von Schilern nurin geringem Masse. Das zeigt schon die Unter-
suchungvonFraserausdemJahr 1987 (Helmke 2009:31/2). Auchinjlngster
Literatur wird darauf hingewiesen. «Was zahlt, sind weniger die Methoden
ansich,sonderndiePrinzipien des effektiven Lehrensund Lernens» schreibt
Hattie und Helmke erganzt: «Die theoretische Fundierung und praktische
Beherrschung von Methoden ist zwar ein konstitutiver Bestandteil der
Lehrerprofessionalitat, aber keine <hinreichende!> Voraussetzung fur Lern-
wirksamkeit» (Helmke, A./T., zitiert in Berner et al. 2018:8).

Die Instrumentelle Didaktik schliesst mit den didaktischen Prinzipien die
Licke zwischen empirisch gesicherten Ergebnissen und etablierten Unter-
richtsmethoden. Sie hilft, diese gezielt und wirksam anzupassen. Denn
alle Werkzeuge der Instrumentellen Didaktik generieren Fragen, die auf
Unterrichtsmethoden anwendbar sind und sich kontextspezifisch, also
angepasst an die Situation, beantworten lassen.

Erste Wurzel:
Didaktischen Prinzipien als
gebindeltes Wissen

Zweite Wurzel:

Didaktischen Prinzipien als empirisch
verankerte Instrumente

(vgl. Kapitel 3.1,S. 111)
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Auf eigenen Wegen zur didaktischen Kompetenz

Unterricht lebt von der Kompetenz und vom Engagement der Lehre-
rinnen und Lehrer. Deshalb ist Didaktik beiden verpflichten; sie darf
nicht einschrankend nur einem Pol Beachtung schenken. Im Gegenteil.
Sie muss Perspektiven zeigen und so Mut machen, einen persénlichen
Stil zu pflegen und die Bereitschaft wecken, diesen immer wieder zu
Uberarbeiten. Denn, so Weinert, der den Stand der empirischen For-
schung im Jahr 1996 zusammenfasste,

«Lehrkréfte kénnen auf eine sehr unterschiedliche, aber nicht beliebige Art und Weise
gleichermassen guten und erfolgreichen Unterricht machen».
Weinert 1996, Seite 143

Wie aber kann ein Buch zur Didaktik Kompetenz vermitteln und zu-
gleich das Engagement der Leser unterstitzen?

Die im Buch gewahlte Moglichkeit arbeitet mit der freien Wahl der Ka-
pitel und Lernwege. Sie geht vom Axiom aus, dass der Aufbau einer
personlichen und engagierten Kompetenz neben Austausch mit an-
deren Menschen Freiheit, Zeit und Musse braucht. Leser brauchen die
Freiheit, Kapitel nach persénlichen Vorlieben und nach ihren Fragen zu
wahlen. Dann bleiben sie beim Lesen bei sich und gewinnen an Identi-
tat und damit an Eigenstandigkeit. Kompetenz und Eigenstandigkeit
sind wichtige Grundlagen flr ein Engagement. Denn Engagement ist
nichts Ausserliches. Es wird glaubwiirdig und wirksam, wenn es in der
Sache begriindet und zugleich in der Persdnlichkeit verankert ist.

Diese Freiheit, Kapitel nach persénlichen Vorlieben und Fragen zu wahlen,
wird aufgrund der hohen Integration moglich. Alle wichtigen Konzepte
im Buch stehen untereinander in Beziehung und bilden so eine Einheit.
Diese Einheit leuchtet in jedem der vier Teile des Buches (unter Werkzeug-
verstandnis, Lernen, didaktische Prinzipien und der Unterrichtsplanung)
mehr oder weniger stark auf. Von wo Sie mit dem Studium ausgehen, ist
daher (fast) sekundar, denn jeder Schritt ist Arbeit an dieser Einheit. Sie
kénnen dort beginnen, wo Sie Interesse haben und es sich fur Sie lohnt.
Das ist vor allem fUr Ausbildungsstatte wichtig. Der Seminarleiter, der aus
der Ubersicht handelt, kann problemorientiert arbeiten und unterschied-
liche Auftrage geben, ohne den «roten Faden» zu verlieren. Die Studenten
berichten aus verschiedenen Perspektiven zum gleichen Inhalt.

Die freie Wahl der Lernwege basiert andererseits auf der Struktur der
Kapitel. Die Kapitel sind reichhaltig und bieten verschiedenste Zugange.
Sie haben Erfahrungsberichte, die den Emotionen nahe sind und zum
Gesprach einladen. Einfache Unterrichtsbeispiele, deren Verstandnis
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vorausgesetzt werden kann, fihren oft zum Kern der Kapitel. Die Integra-
tion der Ausfuhrungen in ein Kompetenzmodell und Beobachtungsbégen
zum Unterricht unterstltzen persénliche Schlussfolgerungen. Vielleicht
aber haben Sie die Vorliebe, mit fundierter Theorie zu einem didaktischen
Prinzip oder mit Bezligen zu empirischen Ergebnissen nach Helmke und
Hattie zu beginnen oderSie studieren Strategien, wie man Kompetenzziele
aus dem Lehrplan, konkrete Handlungsziele der Schiler oder Themen-
kreise effizient klaren kann. Wie auch immer; wichtig ist allein, dass Sie
aktiv werden und sich aktiv um Verstandnis bemuhen! Die Instrumentelle
Didaktik unterstitzt lhre selbstbestimmten explorativen Aktivitdten mit
QuerverweisenindenTextenundeinemdifferenziertenInhaltsverzeichnis.
Explorative Akte sind in ihrer Wirkung nicht zu unterschatzen. Sie regen
die Integration von Gefuhl, Intellekt und Vernunft an und unterstitzen
das Lernen auf verschiedenen Ebenen. Sie erfiillen damit die Kriterien der
Anschaulichkeit/Verstandlichkeit und der Vertrautheit, zwei didaktische
Prinzipien dieses Buches. Diese gehdren zu den wichtigsten Bedingungen
fur die Handlungsfahigkeit von Lehrern!

Die Instrumentelle Didaktik ist kohdrent, aber kein geschlossenes System.
Sie liefert Denkstrukturen und benutzt zu deren Klarung Beispiele aus dem
Umbkreis des Autors. Diese Beispiele haben illustrativen Charakter. Sie — als
Leserin und Leser — haben lhre eigenen Beispiele! Es ist eine der Vorzlige
der Instrumentellen Didaktik, dass sie konsequent die allgemeine Struktur
der Werkzeuge herausarbeitet. Denn nur auf dieser Basis gelingt die An-
wendung auf eigene Félle. Die Instrumentelle Didaktik er6ffnet Ihnen also
Perspektiven! Sie entfaltet ihre Stérke, wenn Sie die Kapitel frei zur Klarung
von personlichen Fragen und Problemen nutzen und sich anregen lassen.
Ihre persdnliche Expertise ist das Ziel! Sie basiert auf der Nutzung der eige-
nen Freiheit und der Fahigkeit zu verweilen.

Die Instrumentelle Didaktik leistet einen Beitrag zur persdnlichen Weiter-
bildung und zur Grundausbildung an Paddagogischen Hochschulen und ist
als Nachschlagewerk fur Schulen geeignet.
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1. Das Werkzeugverstandnis

Einfihrung und Ubersicht

Aspekte des Arbeitsfeldes des Lehrers

Das Aufgabenfeld von Lehrern ist stets konkret. Wie
sich die Klasse zusammensetzt, ist konkret und zuféllig
oder kontingent; es konnte auch anders sein. Auch die
vielen zu verrichtenden Aufgaben sind je konkret: Die
Unterstlitzung fur Meret ist eine andere als jene fur
Vera, das Lernergebnis der Schiler nach dem Unter-
richtist je verschieden, die Lerndiagnose fir Selma hat
andere Zlge als jene von Siri. Und das fr 25 Schiler in
einer Klasse!

Die Ereignisse und Phanomene im Unterricht sind so
vielfaltig, dass wir bald einmal die Orientierung verlie-
ren missten, wenn wir sie nicht denken kénnten. Mit
dem Denken der Wirklichkeit reduziert sich die Vielfalt
flruns, undsie wird Ubersichtlich. Denn die Werkzeuge
unseres Denkens enthalten nicht mehr die Vielfalt, die

Die vorgelegte Didaktik hat den Namen «Instrumentelle Didaktik». Die Absicht ist, Lehre-
rinnen und Lehrern taugliche Werkzeuge oder Instrumente zur Bewaltigung ihrer Praxis
mitzugeben. Die Frage, die in diesem Kapitel zu beantworten ist: Welches Verstandnis
von Werkzeug wird transportiert? Die Diskussion dartber wird mit den Begriffen konkret
und kontingent, allgemein und abstrakt gefihrt. Zum besseren Verstandnis werden zwei
Landschaftsbilder zum gleichen Ausschnitt gewahlt. Sie symbolisieren konkret und abs-
trakt. Das ikonische Bild symbolisiert das Konkrete, die Karte (map) das Abstrakte.

wirin der Weltvorfinden. Es sind allgemeine Konzepte?
und Begriffe.

Kontingenz lasst sich nur mit Theorie bewaltigen. Theo-
rie ist dem Wesen nach abstrakt, d.h. sie [asst konkrete
Zuge der Wirklichkeit zurtick oder hebt Regelmassiges
und Wiederkehrendes, das, was vielen Situationen oder
Phdnomenen gemeinsam bleibt (das All-Gemeine oder
«Viel-Gemeine») hervor. Zwischen den hervorgehobe-
nen Aspekten stellt sie Zusammenhange her. Theorie
wird dadurch zu einem grobmaschigen Instrument, das
auf Realitat hinweist, aber nicht die Realitat ist. Was die
konkrete Realitat (dann) jeweils ist, das wissen wir nicht.
Da mussen wir offen sein und uns auch Uberraschen
lassen. Das gilt selbst fur sorgfaltige Vorabklarungen.
Die Vielfalt der konkreten Welt entzieht sich der Theorie,
selbst sorgfaltigem Antizipieren. Aber eines bleibt uns:
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Abb. 1: Panoramakarte Spltigen; Symbol fur das Konkrete.

Theorie macht uns sehend, wenn ihre Elemente und die
sieverbindendenRelationen mitErfahrungangereichert
sind. Theorie ist unter logischem Aspekt stets abstrakt;
sie muss es sein, wennsie auf viele Realitaten passen soll.
Aber sie muss es nicht bleiben. Sie kann unter psycho-
logischem Gesichtspunkt reich sein, wenn sie mit vielen
dazugehorenden Erfahrungen und Aussagen verbun-
denist.

DasVerhaltnisvonTheorieundPraxisistanalogderLand-
karte (map) und dem ikonischen Bild des gleichen Aus-
schnittes (Panoramakarte). Die Landkarte ist abstrakt,
mit dem Vorteil, dass grosse Linien deutlich werden,
mit dem Nachteil einer gewissen «Unanschaulichkeit».
Panoramakarten andererseits (sie symbolisieren die
menschliche Wahrnehmung in der konkreten Situation)
sind anschaulich, aberaufgrund derraumlichen Struktur
begrenzt. Es gibt Teile der Landschaft, die verborgen
bleiben. Deshalb greift man zur Gbersichtlichen abstrak-
ten Landkarte. Sie soll helfen, das Defizit zu Gberwinden.

Nun wissen Menschen, die zur Orientierung Karten
(maps) verwenden, dass Landkarten nicht per se Hilfe
leisten. Sie helfen, wenn eine sorfaltige Abgleichung
zwischen der abstrakten Wahrnehmung aus der Karte
und der Wahrnehmung in der konkreten Situation ge-
lingt. Wenn Sie also wissen wollen, ob die beiden Bilder
zu Splugen (siehe oben) wirklich den gleichen Ausschnitt
wiedergeben, dann mussen Sie die beiden Wahrneh-
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Abb. 2: Landkarte Spltgen; Symbol fur das Abstrakte.

mungen vergleichen und das Gleiche im konkret Ver-
schiedenen festmachen. Das gilt auch fir den Umgang
mit Theorie im Rahmen der Didaktik. Theorie ist ein
Potential, dasunssehend machenkann.Siehilftabernur,
wenn sie mit der konkreten Situation abgeglichen bzw.
die konkrete Wahrnehmung an der Theorie gemessen
wird. Die Kenntnis abstrakter Zusammenhange ist fur
das Handeln im Unterricht zwar notwendig, aber nicht
hinreichend. Die abstrakten Zusammenhédnge mussen
sich verbinden lassen mit Wahrnehmungen auf der kon-
kreteren Ebene.

Die Frage, was im Rahmen der Didaktik zu einem geis-
tigen Werkzeug werden kann, l&sst sich nun wie folgt
beantworten: Grundséatzlich kann jede allgemeine geis-
tige Struktur, die Wiederkehrendes oder Regelhaftesdes
Unterrichts abbildet und zugleich fiur konkrete Auspra-
gungen offen ist, zu einem Instrument werden. Dazu
gehodren zum Beispiel Konzepte (allgemeine Begriffe),
Modelle und allgemeine Denkfiguren.

Konzepte sind die Bedeutung, die Menschen mit einem Be-
griff verbinden. Der Begriff Konzept kommt von concapere
und bedeutet zusammenfassen, abfassen, auffassen, erfas-
sen. Konzepte haben eine genetische Konnotation. Das wird
ersichtlich, wenn man etwa fragt: Welches Konzept von Stadt
hast du? (Im Gegensatz zur Frage, welchen Begriff von Stadt
hast du?) Wer auf die Frage nach dem Konzept antwortet,
denkt immer auch das Ideal mit, das noch zu realisieren ist,
dessen Entwicklung méglicherweise noch aussteht.
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Die Werkzeuge der Instrumentellen Didaktik

Ubersicht

Konzepte, Begriffe

Dimensionen

Konzepte mit zwei Auspragungen

Modelle

Einfache Denkfiguren

Allgemeine Konzepte (z. B. Ermutigung, Verstandlichkeit) werden zu einem
guten Werkzeug, wenn Begriffsinhalt und Begriffsumfang geklart und mit
Erfahrungen angereichert sind. Je klarer der Begriffsinhalt ist, um so taug-
licherist das Instrument.

Konzepte sind wie Lichtkegel. Sie richten die Aufmerksamkeit (des Lehrers/
derLehrerin) auf konkrete Sachverhalte aus, machen sie wahrnehmbarund

generieren Fragen.

Reprasentieren Konzepte Dimensionen wird der instrumentelle Charakter
besonders deutlich. Das wird bei der Lern-Beziehungstheorie deutlich
werden. Zuwendung, Angleichung und Einbettung sind Dimensionen mit
einem subjektiven und einem objektiven Pol als Begrenzung.

Mit der Polaritat werden Lehrerinnen und Lehrer auf Spielarten eines
Konzepts, z.B. der Zuwendung aufmerksam. Sie kann ausschliesslich sub-
jekt- oder objektorientiert sein; sie kann verschiedenste Zwischenformen
annehmen und leistet einen wichtigen Beitrag zur Gestaltung und Analyse

von Lernprozessen.

Eine weitere Kategorie sind Modelle. Im Kapitel «theoretisches Handeln»
(Kapitel 2.4.4) wird das Stufenmodell der Erkenntnis nach Spinner (1974)
zur Bestimmung des Denkniveaus und der Denkoperationen Induktion
und Deduktion beigezogen.

Das Stufenmodell der Erkenntnis zeigt, dass Erkenntnisse auf verschiede-
nen Stufen maoglich sind und in einem inneren Zusammenhang stehen
kénnen. Auf diese Weise werden Spielarten des Gebrauchs provoziert.
Der Weg des Verstehens kann von «oben nach unten» (von der theoreti-
schen Einbettung zum Erleben) oder umgekehrt von «unten nach oben»
(vom Erleben zum abstrakten Verstehen) flhren. Sie kann auf einem
mittleren Abstraktionsniveau ihren Ausgang nehmen, bei Gesetzmassig-
keiten, gebildet im Alltag, und nachtrdglich das Konkrete und Abstrakte
weiter klaren. Wer dieses Instrument versteht, kann einen individuell
angepassten Unterricht mit unterschiedlichen Zielen auf verschiedenen

Ebenen planen.

Mindestens so bedeutsam wie Modelle sind einfache Denkfiguren. Eine
solche Denkfigur ist das Instrument «Prozessanalyse». Es ist fur die Abkla-
rung von Voraussetzungen notig, die Schiler mitbringen missen, wenn
sie eine Lern-Handlung bewaltigen wollen (Abkldrung der subjektiven
Handlungsbedingungen). Auch die Analyse von Sachzusammenhangen
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(Sachanalyse) gehort zur taglichen Aufgabe von Lehrerinnen und Lehrern.
Prozessanalysen helfen, Sachverhalte aufzuhellen, denn Sachverhalte sind
geworden. Sie haben eine Genese und werden verstehbar, wenn man sie
als Prozesse begreift. Sachanalyse ist wesentlich Prozessanalyse (siehe Teil
IV, Kapitel 4.3).

Die Denkfigur «Prozessanalyse» hat eine innere Struktur mit vier Elemen-
ten. Diese sind vergleichbar mit Variablen, die sich auf verschiedenen
Abstraktionsniveaus konkretisieren lassen. Die Denkfigur hat ein hohes
Potential zur Analyse und Konkretisierung verschiedenster Prozesse wie
Handlungen oder sachbezogene Abladufe.

Schliesslich sind jene Werkzeuge zu nennen, die in der Kombination sehr
fruchtbar werden. Die didaktischen Prinzipien gehéren dazu. Didaktische
Prinzipien entstehen mit der Verkntpfung von methodenunabhangigen
Aspektenwie Thematik, Verstandlichkeit, Ermutigung miteinerHandlungs-
theorie.

«Didaktische Prinzipien» helfen (u.a.), mit den Unterschieden der Schuler
zurechtzukommen, Planungen anzupassen, bei Lernproblemen Diagnose
und Massnahmen aufeinander zu beziehen.

Auch Instrumente der Unterrichtsbeobachtung gelten als didaktische
Werkzeuge. Ausgehend von didaktischen Prinzipien werden Beobach-
tungsgesichtspunkte formuliert. Sie werden mit Verhaltensbeispielen kon-
kretisiert (Indikatoren).

Beobachtungsbdgen sind wichtige Werkzeuge, um subjektiv blinde Fle-
cken aufzufinden oder auftretende Probleme zu kldren. Die Verwendung
lasst sich jederzeit an die Situation anpassen. Man kann sich auf einen
oder auf mehrere Aspekte konzentrieren oder neue Gesichtspunkte zum
gleichen Thema erfinden.

Abschluss

Werkzeugessind keine Handlungsanweisungen. Werkzeuge sind eine Form
von Steuerungswissen fur Planung und Durchfihrung von Unterricht. Sie
werden situationsbezogen genutzt. Wirksamer Unterricht braucht nur
wenige, aber leistungsstarke Instrumente.
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Kombination von Werkzeugen
Beispiel: Didaktische Prinzipien

Werkzeuge fiir «Nicht
teilnehmende Beobachtung»
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Ein Erfahrungsbericht: Die Werkzeuge in
der Lektion «Anomalie des Wassers»

In diesem Kapitel werden die Werkzeuge am Unterrichtsbeispiel Anomalie des Wassers
illustriert. Der Nachweis zeigt, dass die wenigen Werkzeuge der Instrumentellen Didaktik
die Unterrichtswirklichkeit gut abdecken und an Planung und Durchfihrung von Unter-
richt partizipieren. Die Bezeichnung Partizipieren deutet an: Werkzeuge sind zwar eine
Stltze, aber Planung, streng nach theoretischen Verfahren, wird eine Ausnahme bleiben.
Unterrichtsgestaltung ist ein kreativer Akt auch dann, wenn Werkzeuge zur Verfiigung
stehen. Werkzeuge regen zur intensiven Auseinandersetzung an, aber sie ersetzen die
Fantasie nicht! Sie helfen der Reflexion nach dem Unterricht oder der Analyse bei Lern-
problemen der Schuler.

Der Nachweis hat zwei Teile: Zunachst werden die Instrumente an der Unterrichtsvorbe-
reitung aufgezeigt und anschliessend, zusammen mit den Inhalten aus der Lektion, er-
ldutert.

Zur Vorbereitung des Unterrichts

Die Sachanalyse zum Unterrichtsbeispiel 1. Die Thematik wird definiert.

Anomalie des Wassers 2. Die allgemeinen Zusammenhéange der Thematik
Sachanalyse wird hier verstanden als Prozessanalyse. werden geklart (Prozessanalyse).

Sie wird zur Klarung der Thematik eingesetztundsucht 3. Die allgemeinen Zusammenhange werden mit
nach allgemeinen Zusammenhéngen. Diese sind die Phéanomenen/Beispielen/Aussagen angereichert,
Basis fUr Phanomene und Aussagen auf konkretem konkretisiert.

Niveau. Welche Phéanomene ausgewahlt werden, ist 4. Einzelne Phdnomene werden ausgewahlt.

eine Frage der Relevanz/Motivation. Die Sachanalyse Das Kriterium ist die Relevanz/Motivation.

umfasst damit vier Schritte:
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1. Die Bestimmung der Thematik

Der Begriff Anomalie (A-Normalitat) bezieht sich auf das Verhalten des
Wassers beim Abkihlungsprozess. Dieses Verhalten ist a-normal. Die all-
gemeine Regel Je kihler, desto dichter, gilt nicht! Wasser hat bei 4 Grad
Celsius die grosste Dichte. Wasser unter und tGber 4 Grad Celsius ist leichter
und weniger dicht. Man kann sich den Prozess als Bewegung vorstellen
und pantomimisch nachbilden: Zwei ausgestreckte Arme bewegen sich
beim Abkuhlen bis 4 Grad aufeinander zu. Bei 4 Grad stoppen sie und bei
einer weiteren AbkUhlungauf 3,2, 1,0 Grad gehen sie wieder auseinander.
Die Gesetzmassigkeit «Wasser hat bei 4 Grad die grdsste Dichte» ist die
eigentliche Thematik. Der Name Anomalie des Wassers ist eine Alltags-
bezeichnung. Sie drlickt aus, dass der gesetzmassige Zusammenhang eine
Ausnahme (a-normal) ist und nicht der allgemeinen Norm bei der Veran-
derung der Temperatur (je kalter, desto dichter) entspricht.

2. Prozessanalyse

Die Prozessanalyse hatesmitvier Aspektenzutun. (1) miteiner Ausgangslage
oder Ausgangsstruktur (Wasserist fltssig), (2) dem Endzustand oder der Ziel-
struktur (Eis hat sich gebildet), (3) mit dem Prozess der Abkihlung im Winter
und (4) mit dem bei der Anderung der Temperatur wirksam werdenden
Transformationsgesetz «Wasser hat bei 4 Grad Celsius die grosste Dichte.

3. Bestimmung von Phdnomenen und Aussagen

zu den allgemeinen Zusammenhangen

Theorie wird verstandlich zusammen mit Phdnomenen oder Beispielen. Sie
geben der Theorie «Fleisch und Blut», denn sie zeigen die Theorie in einem
aktuellen Modus, eingebettetin konkreter Welt. Die Suche nach Phanome-
nen und Beispielen gehort daher ebenfalls zur Sachanalyse. Phdnomene
sind konkrete Prozesse.

Einige Phanomene

Die Anomalie des Wassers wird deutlich, wenn wir ein Gefdss mit Wasser
fullen, den Wasserstand markieren und den Inhalt gefrieren lassen. Das
Volumen wird grosser (statt kleiner) (Abb. 3).

Lasst man Wasser in einer abschliessbaren Stahlkugel gefrieren, wird die
Stahlkugel bersten. Wahlt man anstelle von Wasser Ol, geschieht nichts
(Abb. 4)!

Im Winter kdnnen Menschen unangenehme Uberraschungen erleben. Sie
kommen von den Ferien zurlick. Die Heizung ist ausgestiegen, die Woh-
nung bitterkalt, und obendrein hangen die Heizkdrper gekrimmt wie
Bananen an den Wanden.

Die Anomalie des Wassers hat Folgen auch in den Bergen. Wasser dringtin
Felsspalten ein und wird eingeschlossen. Beim Gefrieren dehnt es sich aus
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Didaktisches Prinzip der Thematik

Die Thematik bestimmen

Sachanalyse als Prozessanalyse

Nach den allgemeinen Aspekten fur
den Prozess der Eisbildung suchen

Didaktisches Prinzip der

Anschaulichkeit/Verstandlichkeit

Nach passenden konkreten
Phanomenen und Aussagen suchen



Die Instrumente

Stand des Eises

Stand des Wassers

Abb. 3: Vergrosserung des Volumens.

Wassereinschluss

Steinschlag

Abb. 5: Steinschlag nach dem Auftauen.

und spaltet den Felsen. Taut das Eis auf, donnern die ab-
gespalteten Felsbrocken zu Tale (Steinschlag) (Abb. 5).

Weil Wasser mit der Temperaturanderung das Gewicht
verandert, gibt es typische Schichtungen in stehenden
Gewadssern. Im Sommer ist zuoberst das warmste Was-
ser,dennesistleicht.Nachuntennimmtdie Temperatur
der Schichten ab. Beim Abkuhlen im Winter schichtet
sich das Wasser um. Kaltes und damit schweres Wasser
sinkt nach unten, wahrend von unten her das warmere
und damit leichtere Wasser «aufstosst», sich aber dann
wieder abkUhlt und nach unten sinkt. Das dauert, bis
alles Wassers des stehenden Gewassers 4 Grad Celsius
hat. Dann gefriert der Weiher von oben her. Auch im
Winteristalso dasleichteste Wasser oben, aberin Form
von Eis. Die Temperatur der darunterliegenden Schich-
tenaber nimmtzu. Unter dem Eis hat es die Temperatur
von Uber0Grad,am Grund 4 Grad Celsius. Denn \Wasser
mit 4 Grad Celsius ist das schwerste Wasser (Abb. 6).

Auch Katastrophen sind Folgen der Anomalie des Was-
sers. Bekanntist das Phanomen des schwimmenden Ei-
ses. Ungefahr 9/10 bleiben im Wasser. Das ist der Titanic
zum Verhangnis geworden. Denn die herausragende
Spitze des Eisberges ist klein, die Masse unter der Ober-
flache ausladend und scharf wie ein Messer (Abb. 7).
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Schraube
Wasser

Stahlkugel

Abb. 4: Berstende Stahlkugel.

Umwaélzung
Alles Wasser hat 4°C

(I S N
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Abb. 6: Umwalzung des Wassers.

Auch Experimente kénnen die Gesetzmassigkeit der
Anomalie des Wassers illustrieren. Im Glas links wird
farbiges Eis auf dem Grund festgehalten. Die farbigen
Striemen des schmelzenden Eises steigen im Wasser
von 4 Grad Celsius auf, weil sie leichter sind als die Um-
gebung. Im Glas rechts schmelzen die Eiskristalle nicht,
weil Eis leicht ist und das darunter liegende schwere
Wasser von 4 Grad Celsius das Absinken der Eispartikel
und damit die Vermischung verhindert (Abb. 8).

Zur systematischen Erkundung kénnen Experimente
zum Sinken, Schweben und Aufsteigen mit Hilfe von
Ballonen eingesetzt werden (Abb. 9):

— Links: Schweres Wasser im Ballon, leichtes Wasser
im Glas = Sinken des Ballons

— Mitte: Ballon und Medium mit gleich schwerem
Wasser = schweben des Ballons

— Rechts: Leichter Ballon in schwerem
Wasser — steigen des Ballons

4. Auswahl von Phanomenen nach

ihrer Relevanz

Mit den ersten drei Schritten (Bestimmen der Thematik,
Prozessanalyse und Phanomene bestimmen) sind wich-
tige Sachzusammenhange geklart. Noch aber ist die
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