Sven Jennessen

Basiswissen Grundschule
Band 24

- o
e oy
2y










Basiswissen Grundschule

Band 24

Manchmal muss man
an den Tod denken ...

Wege der Enttabuisierung von Sterben,

Tod und Trauer in der Grundschule

3. vollst. liberarbeitete Auflage

Von

Sven Jennessen

A

Schneider Verlag Hohengehren GmbH



Basiswissen Grundschule

Herausgegeben von:
Band 1 bis 18: Jiirgen Bennack
Ab Band 19: Astrid Kaiser

Die Reihe ,,Basiswissen Grundschule® ist einem schiiler- und handlungsorientierten,
offenen Unterricht verpflichtet, der auf die Stirkung einer selbststandigen, sozial ver-
antwortlichen Schiilerpersonlichkeit zielt.

Titelbild: Sven Jennessen privat

Gedruckt auf umweltfreundlichem Papier (chlor- und sdurefrei hergestellt).

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der
Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im
Internet tiber >http://dnb.dnb.de< abrufbar.

ISBN 978-3-8340-2149-6
Schneider Verlag Hohengehren, Wilhelmstr. 13, 73666 Baltmannsweiler

Homepage: www.paedagogik.de

Das Werk und seine Teile sind urheberrechtlich geschiitzt. Jede Verwertung in
anderen als den gesetzlich zugelassenen Fallen bedarf der vorherigen schriftlichen
Einwilligung des Verlages. Hinweis zu § 52a UrhG: Weder das Werk noch seine
Teile diirfen ohne vorherige schriftliche Einwilligung des Verlages offentlich
zuginglich gemacht werden. Dies gilt auch bei einer entsprechenden Nutzung fiir
Unterrichtszwecke!

© Schneider Verlag Hohengehren, 73666 Baltmannsweiler 2021
Printed in Germany — Druck: Format Druck GmbH, Stuttgart



Lange saf3en sie dort und hatten es schwer,
doch sie hatten es gemeinsam schwer,
und es war ein Trost.

Leicht war es trotzdem nicht.

(Aus: Gebriider Lowenherz von Astrid Lindgren)
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Vorwort der Herausgeberin der Reihe IX

Vorwort zur 3. Auflage durch die Herausgeberin der Reihe

Padagogische Umgangswege mit Tod und Sterben

Der Tod hat im Zuge der Corona-Pandemie gesellschaftlich einen neuen Stellen-
wert bekommen. In den Medien wird iiber Todeszahlen berichtet. Todkranke Men-
schen werden iiber Filmaufnahmen sichtbar gemacht. In den Alltagsgespriachen in
Familien wird das Thema pldtzlich priasent und nicht wie vor wenigen Jahren weit-
gehend verdringt. Aber Kinder werden weiter in ihren Gefiihlen allein gelassen.
Auch Lehrerinnen und Lehrer stehen diesem zum Leben gehdrenden schweren
Ende hilflos gegeniiber. In einem Gesprichskreis einer Grundschule konnte ich
beobachten, wie ein Gespréchsstein von Kind zu Kind weiter gegeben wurde. Wer
den Stein in der Hand hielt, durfte etwas sagen. Ein Kind blickte kaum in die
Runde, sondern nur nach unten auf den Stein und fliisterte: ”Gestern ist mein Opa
gestorben.” Die Lehrerin organisierte nur den Unterrichtsverlauf und horte dem
Kind nicht wirklich zu. Thre Reaktion auf diese fiir das Kind bewegende Aussage
war:,,Schon, weiter!“ Nun sollte das niachste Kind etwas von den Wochenenderleb-
nissen berichten. Das Kind mit der Verlusterfahrung blieb allein. Derartige Reakti-
onen sind nicht nur ein Ausdruck fehlender Empathie, sondern auch der Hilflosig-
keit, mit einer derart schweren Thematik umzugehen. Von daher ist es aullerordent-
lich verdienstvoll, dass Sven Jennessen nach schulpddagogischen Wegen fiir jiin-
gere Altersstufen im Umgang mit Tod, Trauer und Sterben gesucht hat und sie jetzt
in zweiter Auflage als Buch vorlegt.

Er nennt viele Beispiele, wie Kindern diese Thematik alltdglich erfahren kdnnen
und kontrastiert dies mit den vielfdltigen Schattierungen von Tabuisierung unter
dem Motto: ,,Tod? Nein Danke!* Er sieht allerdings mit der Hospizbewegung
anfangend die Chance fiir eine allméhliche Ent-Tabuisierung.

Er kritisiert an den Schul-Lesebiichern, wie wenig realistisch diese Thematik —
wenn sie behandelt wird — aufgegriffen wird und wie die Medien insgesamt Kin-
dern nicht genug Unterstiitzung in dieser Frage geben.

Der Verfasser zeigt auch an gesellschaftlichen Beispielen wie der Trauerkultur im
Internet und Verdnderungen von Ritualen der Bestattung — vom dsthetisch gestalte-
ten Grassarg bis zur anonymen Bestattung, wie sich die gesellschaftliche Sicht
gedndert hat. Am Beispiel der Verlagerung des Todes in Institutionen zeigt er die
Komplexitit auf, in der schulpddagogisch gearbeitet werden kann.

Er analysiert das vorhandene didaktische Material kritisch und begriindet seine
Empfehlungen klar und prézise.



X Vorwort der Herausgeberin der Reihe

Sven Jennessen hat es mit diesem Buch gewagt, Lehrerinnen und Lehrern an
Grundschulen Praxishilfen zu geben, damit dieses Tabuthema nicht weiter verges-
sen wird, denn Kinder brauchen Antworten auf ihre Fragen und die haben sie zum
Thema Tod schon sehr friih.

Deshalb zeigt er auf, welche gesellschaftlichen und sozialpsychologischen Mecha-
nismen Kinder und Jugendlichen von einer produktiven Auseinandersetzung mit
der Thematik fernhalten. Er begriindet sehr ausfiihrlich, welche Chancen dieses
Thema in der Schule bietet und entwickelt drei grundlegende Wege fiir die Praxis,
niamlich als Teil der Schulkultur, als Fokus fiir kollegiale Kommunikation und als
Moment schulischer Rituale.

Er will mit seinen Materialien Lehrerinnen und Lehrer beféhigen, fachliche und
personliche Kompetenzen zur Thematik aufzubauen. Dabei ist es ihm sehr wichtig,
eine Sicht auf das System Schule zu erdffnen und nicht nur isolierte Vorschlige zu
formulieren. Deshalb spielt fiir ihn diese Frage vor allem in Verbindung zur Schul-
kultur eine zentrale Rolle.

Aus seinen Forschungsergebnissen bringt er viele Beispiele dafiir, wie was Kinder
mit dem Tod verbinden, aber auch was Lehrerinnen und Lehrer iber den Umgang
mit dieser Thematik denken, darin sind viele Hilfen zur ankniipfenden didakti-
schen Reflexion erhalten. Aber es wird in diesem Buch auch deutlich, wie verunsi-
chernd die Kommunikationsweise der Erwachsenen ist, wenn sie mit Kindern
dartiber sprechen. Nicht ohne Grund wird deutlich, wie wichtig gerade an Grund-
schulen, die zunehmen durch Integrationsmafinahmen progredient erkrankte Kin-
der unterricht, die Qualifikation fiir den Umgang mit diesen Kindern ist. Dieses
Buch bietet fiir eine Qualifizierung von Lehrpersonen ausgezeichnete Grundla-
gen, Handlungsleitlinien und konkrete didaktische Bausteine fiir Fortbildungsver-
anstaltungen sind gute Wegmarken fiir die Praxis. Dies gilt auch fiir die konkreten
unterrichtlichen Vorschlidge, die mit Orten fiir Unterrichtsgéinge, Vorschldgen von
Schulpartnerschaften mit Einrichtungen in der Region beginnen und iiber die Ver-
ankerung im Schulprogramm sowie kompetenten Anregungen zur Teamarbeit im
Kollegium und zu Fallbesprechungen bis hin zu differenzierten Vorschlige zur
Integration von Ritualen reichen. Besonders die Abschiedsrituale werden in ihrer
besonderen Bedeutung fiir den Umgang mit Tod und Trauer ndher vorgestellt. Teil-
weise werden sehr berithrende Praxisberichte dargestellt wie der letzte Besuch
eines sterbenden Kindes in seiner Schulklasse.

Aber auch fiir die Gestaltung von Orten der Erinnerung gibt es reichlich viel und
plastisch beschriebene Praxisanregungen.

Dieses Buch sollte ein Grundlagenbuch fiir sozial-emotionale Fortbildung an
Schulen werden und in jeder Schulbibliothek stehen

Oldenburg, im Frithjahr 2021 Astrid Kaiser



Einleitung 1

1. Einleitung

Lied von oben

Auf meiner Wolke steh ich hier
und singe laut und gerne.

Im Himmelsblau gefillt es mir
bei Sonne, Mond und Sterne.

Ich bin frei, doch nicht alleine
und ich schwebe, wie ich will
mit dem Papa von meim Opa
und einem Hunde namens Bill.

(Aus: Und was kommt dann? Das Kinderbuch vom Tod von Pernilla Stalfelt)

1.1 Was dieses Buch mochte

Die Themen Sterben, Tod und Trauer beschéftigen Menschen in jedem Alter und in
allen Lebenssituationen. Dieses Interesse des Menschen an seiner eigenen End-
lichkeit und dem Tod ist so alt wie die Menschheit selbst. Auch Kinder begegnen
dem Tod. Sie finden ein totes Tier im Wald oder auf der Straf3e, verlieren Angeho-
rige oder Freunde durch Krankheit oder Unfille oder erkranken selbst lebensbe-
drohlich. Uber die Art und Weise dieser Begegnungen, die damit einhergehenden
Gedanken, Gefiihle und Todesvorstellungen von Kindern ist in der psychologi-
schen, soziologischen und padagogischen Forschung bislang jedoch weit weniger
bekannt als dies fiir den Umgang Erwachsener mit thanatalen' Themen festzustel-
len ist. Eine mogliche Erklarung dafiir konnte darin bestehen, dass die gedankliche
Verbindung von Kindern und Tod fiir Erwachsene duferst unangenehm ist und

" Thanatos (gr.): der Tod; thanatal: auf den Tod bezogen
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unangemessen zu sein scheint: Mit Kindern werden Wachstum und Zukunft ver-
bunden, der Tod hingegen steht fiir das Ende des Lebens.

Dennoch ist die Auseinandersetzung mit Tod Bestandteil der geistig-seelischen
Entwicklung von Kindern. So formt sich in Prozessen der fortwdhrenden Reifung
ein Todeskonzept, das von kulturellen, sozialen, religiésen, familialen und unmit-
telbaren Aspekten der personlichen Erfahrung geprigt ist. Somit ist das jeweilige
Todeskonzept eines Kindes immer ein individuelles — das sich schrittweise zu
einem reifen Todeskonzept ausdifferenziert und aus kognitiven sowie emotionalen
Elementen besteht.

Zu den kognitiven Bestandteilen des reifen Todeskonzeptes werden nach
WITTKOWSKI (1990) folgende Bestandteile gezahlt:

Irreversibilitiit:
— - — \\ Wissen um die Unumkehrbarkeit
/ AN\ des Todes //
/ Universalitiit: A\ /[ Nonfunktionalitiit:
/ Wissen um die Tatsache, AN ’(/ Wissen um die Tatsache, dass alle
\ dass alle Lebewesen // S \\ lebenswichtigen Funktionen des
\ sterben miissen — also auch ich! / Kausalitiit: \\ Korpers mit dem Tod enden

\ // Wissen um biologische Ursachen \
/[ des Todes, z.B. Alter oder Krankheit; \ \
das bedeutet, fir den Tod eines
Lebewesens gibt es kausale
Griinde und Ursachen

/

Abb. 1 Bestandteile eines reifen Todeskonzeptes

,Insbesondere in Bezug auf sehr kleine Kinder, deren verbale Ausdrucksmoglich-
keiten begrenzt sind, die aber trotzdem sehr stark emotional auf einen Verlust rea-
gieren, scheint es sich zu bewahrheiten, dass ein ,,intuitives Wissen* iiber den Tod
ausreicht, um sein ,,Wesen* zu verstehen* (ROSEBERG 2017, 85). Aus vereinzelt
vorliegenden Forschungsarbeiten ist bekannt, dass bei Kindern zwischen dem drit-
ten und flinften Lebensjahr die Beschiftigung mit dem Tod einsetzt (vgl. RAMA-
CHERS 1994). Zum Eintritt in die Schule besteht demnach bereits ein gewisses
Versténdnis fiir die Endlichkeit des Lebens und somit fiir das ,, Wesen* des Todes.
Die schulische Auseinandersetzung mit thanatalen Themen ist also damit begriind-
bar, dass Sterben und Tod in der kindlichen Erfahrungs- und Gefiihlswelt real exis-
tieren. Auch das eher philosophische Argument, dass der Mensch seine Identitdt
vor allem daraus gewinne, dass er weil}, dass er sterben muss, und somit auch
daraus, dass er mit dieser Tatsache leben muss, ist ein Grund, warum sich Pddago-
gik und Schule mit diesem Thema beschiftigen sollten.
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Seit dem Jahr 2020 hat der Themenkreis schwere Krankheit, Sterben und Tod auf
vollig neuem Weg in das Leben aller Menschen Einzug gehalten: Die Corona-Pan-
demie hat als diffuse und zugleich sehr konkrete Bedrohung das Leben geprégt.
Fiir Kinder hat sich der Alltag radikal verdndert: Freundinnen und Freunde diirfen
nur noch sehr eingeschrénkt getroffen werden, Kita und Schule fallen iiber viele
Wochen aus, Ausfliige, Hobbies und Freizeitaktivitaten sind kaum moglich. Viele
Kinder erleben auch, dass Kontakte zu Grofieltern und Verwandten oder Freunden,
die in irgendeiner Form als vorerkrankt gelten, kaum oder gar nicht mdglich sind.
Die Griinde sind hierbei gerade fiir kleine Kinder nur schwer nachvollziehbar: Ein
unsichtbares Virus fliegt von Mensch zu Mensch und kann Krankheit und Tod brin-
gen. Angste und Verunsicherung sind die Folge. Neben den sehr konkreten Fragen
von Grundschulkindern zu Ubertragungswegen, Auswirkungen und Priventions-
mdglichkeiten einer Infektion bringt die Situation diffuse Angste vor dem Sterben
mit sich. Mit diesen diirfen Kinder nicht alleine gelassen werden, sondern sie sind
Auftrag an die Erwachsenen, sich den kindlichen Fragen und Themen zu stellen
und diese ernsthaft und wahrheits- sowie entwicklungsgemaf zu beantworten. Die
neue Dimension der Lebensbedrohung durch COVID-19 ist als piddagogisches
Thema in die Neuauflage dieses Buches eingeflossen. Auch wenn die unmittelbare
Bedrohung aller Voraussicht nach durch medizinische Intervention nachlésst, kann
sie dauerhaft als ein Beispiel fiir jederzeit wiederkehrende Herausforderungen und
Begegnungen von Kindern mit dem Thema Tod in exemplarischer Weise herange-
zogen werden.

Nicht erst seit der Corona-Pandemie ist das mogliche oder erfahrene Sterben von
Tieren, Menschen und somit sogar Bezugspersonen ein Bestandteil kindlicher
Erfahrungswelt. So sind alleine ca. 200.000 Kinder jahrlich von einer Krebserkran-
kung eines Elternteils neu betroffen (vgl. DEUTSCHES KREBSFORSCHUNGS-
ZENTRUM 2016).,,Es scheint in der Natur der Sache zu liegen, dass wir Kinder
vor dieser Erfahrung schiitzen, dass wir ihnen Leid ersparen wollen. Der Tod ist
eine Erfahrung, vor der sich Schwerkranke und Sterbende, ihre Kinder oder Enkel-
kinder und auch Begleiter der Familie jedoch in der letzten Konsequenz nicht
schiitzen konnen“ (ROSEBERG 2017, 82). Auch hier gilt es, dass es vor allem
Aufgabe erwachsener Begleiter*innen ist, Kinder in dieser schweren Erfahrung zu
begleiten, zu unterstiitzen und zu stirken. Dies geschieht nie, indem wir Thnen
Unwahrheiten erzdhlen und die Situation beschonigen, sondern ausschlieBlich
durch stiitzende Offenheit und Transparenz. Eine sehr empfehlenswerte Broschiire
des Deutschen Hospiz- und PalliativVerbandes e.V. widmet sich den Themen
Abschied nehmender Kinder in den unterschiedlichsten Phasen eines Abschieds
und zeigt Wege der Unterstiitzung, benétigte Kompetenzen in der Begleitung und
konkrete Anlaufstellen und Materialien fiir diese Lebenssituation auf (vgl. DEUT-
SCHER HOSPIZ- UND PALLIATIVVERBAND e. V. 2017a)
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Aber auch Kinder selbst werden schwer krank und erleben dadurch die Bedrohung
des eigenen Lebens. Diese unmittelbare Konfrontation mit der Mdglichkeit des
Todes 16st bei den Betroffenen hdufig eine Vielzahl von existentiellen Fragen, Ver-
anderungen ihres Lebens und physische wie psychische Belastungen aus. Diese
Kinder und Jugendlichen benétigen auch in der Schule besondere Unterstiitzung
und Begleitung, fiir die die dort titigen Piddagoginnen und Pidagogen besondere
Qualifikationen brauchen. Diese beziehen sich auf fachliches Wissen {iber medizi-
nische und psychosoziale Aspekte lebensbedrohlicher Erkrankungen, Kenntnisse
iiber methodisch-didaktische Moglichkeiten der Auseinandersetzung mit der The-
matik und beinhalten auch personliche Kompetenzen in Bezug auf die eigene Aus-
einandersetzung mit Sterben und Tod.

In der Literatur zu diesem Thema werden vor allem von den einzelnen Lehrerinnen
und Lehrern eben diese fachlichen und personlichen Kompetenzen gefordert.
Diese Tatsache ldsst vermuten, dass Lehrkridften in der Auseinandersetzung mit
den Themen Sterben, Tod und Trauer in der Schule bislang nahezu ausschlieBlich
ihre eigenen individuellen Ressourcen zur Verfiigung stehen. Somit wird die The-
matik zur Privatsache. Die Schule — und auch die Schulpddagogik — hat ihre
Zustandigkeit und ihre Verantwortung in diesem Feld bislang kaum erkannt, so
dass auf verldssliche Handlungsstrategien in der Institution Schule in der Regel
nicht zuriickgegriffen werden kann. Es ist davon auszugehen, dass immer noch
bestehende Phidnomene der gesellschaftlichen Tabuisierung und Verdrangung im
Umgang mit thanatalen Phanomenen auch auf der Ebene der Schule Wirkung zei-
gen.

Dieses Buch beinhaltet vor allem die Sicht auf das System Schule und seine schul-
padagogische Auseinandersetzung mit fortschreitender Krankheit, Sterben und
Tod, die in der bisherigen Auseinandersetzung mit der Thematik vernachlédssigt
wurde. Im Mittelpunkt stehen hier die Einzelschule und ihre themenspezifischen
Entwicklungsmoglichkeiten. Im Sinne schulischer Qualitdtsentwicklung geht es
hier in erster Linie ,,um Systementwicklung, nicht einfach um Reform durch Ver-
anderung der Methoden* (OELKERS 2003, 55) einer Schule. Wichtig ist es, in die-
sem Zusammenhang die Kultur einer Schule — also die Schulkultur — zu betrachten.
Was aber ist mit Schulkultur eigentlich genau gemeint? In den Theorien zu Schule
und Schulentwicklung werden vor allem drei Aspekte genannt, die den Begriff
Schulkultur charakterisieren sollen:

»~Erstens verweist er auf ein eigenes kulturelles Gebilde, ein kulturelles Eigenleben der
Schule mit spezifischen Wert- und Normgefiigen, inhaltlich-methodischen Konfiguratio-
nen, Umgangs- und Verkehrsformen.

Zweitens korrespondieren mit Kultur die Kategorien von Wandel und Entwicklung. (...)
Schulkultur kann jedenfalls nicht als feste Gréf3e angesehen werden, sondern padagogische
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Ideen, Symbolgehalte und Handlungsmuster sind Ergebnisse von Entwicklungsprozessen
(...
Drittens beinhaltet der Kulturbegriff (...), dass die interaktiven Aushandlungsprozesse auf
der Ebene der einzelnen Schule und die subjektiven Einstellungs- und Handlungsmuster der
Beteiligten in ganz entscheidendem Maf3e kulturprégend sein diirften”

(HOLTAPPELS 2003, 23).

Dieses Verstandnis von Schulkultur als Muster gemeinsamer Wahrnehmungen und
Uberzeugungen gilt fiir alle Schulformen oder Schultypen. Es kennzeichnet das
iber die allgemeinen Einzelelemente hinausgehende individuelle Profil einer
Schule, mit dem sich alle Beteiligten — Kinder, Eltern und Lehrkréfte — identifizie-
ren konnen.

Es stellt sich z. B. die Frage, ob die Auseinandersetzung mit thanatalen Phanome-
nen allgemein und der padagogische Umgang mit trauernden Kindern, fortschrei-
tender Erkrankung und dem Tod von Schiilerinnen und Schiilern sowie die Unter-
stiitzung fiir die trauernden Mitschiilerinnen und Mitschiiler Bestandteil von
Schulkultur ist.

Das Ziel der Entwicklung einer Schulkultur, in der Sterben und Tod nicht tabui-
siert, sondern als Bestandteil menschlichen Seins integriert sind, soll an dieser
Stelle mit dem Begriff Thanatopddagogik beschrieben werden. Unter Thanatologie
wird das interdisziplindre Forschungsgebiet verstanden, das sich mit Phinomenen
des Sterbens und des Todes befasst. Thanatopddagogik sei hier verstanden als
Schnittstelle von Piddagogik und Thanatologie, die sowohl den piddagogischen
Umgang mit fortschreitend und final erkrankten, sterbenden und trauernden Men-
schen als auch die pddagogische Unterstiitzung fiir Menschen zum Gegenstand hat,
die auf einer professionellen oder personlichen Ebene mit Tod konfrontiert sind.
Des Weiteren gehoren zur Thanatopddagogik simtliche Formen und Wege der
padagogischen Auseinandersetzung mit den Fragen nach der Begrenzung des
Lebens, nach Sterben, Tod und Trauer.

In diesem Buch geht es demnach um die thanatopiddagogische Qualitdt von Schu-
len. Hierfiir werden drei Bereiche besonders in den Blick genommen, die im Sinne
des oben genannten Verstdndnisses von Thanatopddagogik als Bestandteile von
Schulkultur wichtig sind:

1 Die Schule als Ganzes - Tod und Sterben als Elemente von Schulkultur
2 Unterstiitzende Teamarbeit und Kooperation in der Schule

3 Rituale: Ausdrucksmoglichkeiten von Abschied und Trauer
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Fragen nach der methodisch-didaktischen Umsetzung thanataler Themen in den
Unterricht der Grundschule kénnen an dieser Stelle nur am Rand bzw. indirekt
behandelt werden. Eine verinderte Praxis des Umgangs mit Sterben und Tod durch
die oben genannten Schwerpunkte kann jedoch nur gelingen, wenn auch der Unter-
richt fiir diese Themen gedffnet wird und stellt somit einen weiteren Weg und eine
Folge der Enttabuisierung dar. Hierfiir wird an verschiedenen Stellen des Buches
auf weiterfiihrende didaktische Materialien verwiesen, die iiber die Gestaltung von
Ritualen hinausgehen.

1.2 Zur Entstehung dieses Buches

Den Ausgangspunkt dieses Buches stellt ein Forschungsprojekt mit dem Titel
»Schulpddagogisches Coping angesichts progredient erkrankter Kinder und
Jugendlicher — zum padagogischen Umgang mit Tod, Sterben und Trauer in der
Schule* dar. Das Projekt wurde im Zeitraum von Mai 2000 bis Oktober 2003 an der
Carl von Ossietzky Universitit Oldenburg durchgefiihrt und vom Ministerium fiir
Wissenschaft und Kultur des Landes Niedersachsen gefordert. An dieser erstmali-
gen empirischen Auseinandersetzung mit thanatalen Themen in der Schule war
auch der Verfasser dieses Buches als Sonderpddagoge beteiligt. Im Mittelpunkt des
Forschungsprojektes stand die Situation fortschreitend erkrankter Schiilerinnen
und Schiiler, also derjenigen Kinder und Jugendlichen, die an einer Erkrankung
leiden, die zu einem verfrithten Tod fiihrt. Zu diesen Krankheiten gehoren bei-
spielsweise die Duchenne Muskeldystrophie, Krebs oder Stoffwechselerkrankun-
gen wie Mukoviszidose oder Mukopolysaccharidose. Neben der schulischen Situ-
ation der betroffenen Kinder und Jugendlichen, die durch Einzelfallstudien unter-
sucht wurde, interviewten wir Lehrkréifte an Schulen mit dem Foérderschwerpunkt
korperlich-motorische Entwicklung, die fortschreitend erkrankte Schiilerinnen
und Schiiler bereits einmal oder mehrmals begleitet hatten. Diese wurden nach den
Belastungen und Bewiltigungsstrategien befragt, die sie im Rahmen dieser pida-
gogischen Herausforderung erlebten bzw. entwickelten. Aus den vielfiltigen
Ergebnissen dieses Projektes lieB sich unter anderem erkennen, dass eine schulkul-
turelle Berticksichtigung in nahezu allen Schulen nicht vorzufinden ist, obwohl sie
nach Ansicht der Lehrkrifte sehr wohl hilfreich und notwendig wire.

Aus dieser Erkenntnis leitete ich eine eigene Studie ab, die die Beriicksichtigung
von Sterben und Tod als Bestandteil von Schulkultur untersuchte. Hierfiir analy-
sierte ich die Interviews mit den Lehrkraften noch einmal unter Berticksichtigung
der Aspekte die Schule als Ganzes, Teamarbeit und Kooperation, sowie Rituale und
Handlungsleitlinien als Ausdrucksmoglichkeiten von Abschied, Trauer und Erinne-
rung. Die Auseinandersetzung mit den intensiven Schilderungen der Lehrerinnen
und Lehrer tiber ihr Erleben von Sterben und Tod von Kindern in ihren Klassen bil-
dete die Grundlage fiir eine Befragung an allen 14 Forderschulen mit dem Schwer-
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punkt korperliche und motorische Entwicklung in Niedersachsen. 68,7% aller
Forderschullehrerinnen und —lehrer dieses Forderschultypus aus Niedersachsen
beantworteten die sich ebenfalls auf die oben genannten Themenschwerpunkte
beziehenden Fragen, sodass fiir dieses Bundesland reprisentative Ergebnisse vor-
liegen. Eine ausfiihrliche Dokumentation des Forschungsprozesses und seiner the-
oretischen Begriindung findet sich in der daraus entstandenen Dissertation (JEN-
NESSEN 2006).

Im hier vorliegenden Buch sollen zunéchst einige Antworten auf die Fragen gege-
ben werden, warum die Beschéftigung mit Sterben, Tod und Trauer so schwierig
scheint und warum sie sich aber gerade unter schulpadagogischen Gesichtspunk-
ten lohnt. Hierfiir ist es notwendig und auch sinnvoll, iiber den schulischen Teller-
rand hinauszugucken und zu betrachten, wie in unserer Gesellschaft mit diesen
Themen umgegangen wird.

In den folgenden Kapiteln werden die bereits benannten Schwerpunkte — Sterben,
Tod und Trauer als Elemente von Schulkultur; Teamarbeit und Kooperation als
Gelingensvariable und Rituale — intensiver diskutiert. Hierbei werden jeweils
zunichst Hintergriinde erldutert, die die Relevanz der drei Aspekte verdeutlichen
sollen. Darauf aufbauend werden Aussagen von Lehrerinnen und Lehrern zu dem
jeweiligen Bereich vorgestellt und interpretiert, um daraus Empfehlungen fiir die
Schulpraxis abzuleiten.

Es wire schon, wenn dieses Buch die Auseinandersetzung mit den Phanomenen
Sterben, Tod und Trauer in der Grundschule anregen und somit zu ihrer weiteren
Enttabuisierung beitragen konnte. Geschéhe dies, wiirden Kinder mit ihren vielen
Fragen und Phantasien zu thanatalen Themen weniger alleine gelassen, und kénn-
ten frithzeitig lernen, dass diese zum Leben gehoren und als Normalitit menschli-
chen Seins auch mit Erwachsenen kommuniziert werden diirfen.
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